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Sayisina ulasmasindan dolayi bytk bir mutluluk

duyuyoruz. Umuyoruz ki istifadenize sundugu-
muz tUm bu faaliyetler lyilikler adina; yeni anlayislara,
kavrayislara ve insanliga yeni bir soluga sebep olur.

3ayl|k olarak yayinladigimiz faaliyet bilteninin 10.

Son 3 ayda dcretsiz olarak 5.000'i askin evladimizin,
Mavera Akademi atélyelerinde egitim ve 6gretim din-
yalarina katkida bulunmaya calistik. Her ayin ilani ci-
kar citkmaz, birkac saatte dolan kayitlarimiz bizlericin
calisma ve isimizi daha lyi yapma adina sevk ve heye-
can veriyor. Inaniyoruz ki sizlerin talep ve destekleriyle
birlikte daha da glizel isler yapacagiz.

Bununla birlikte, cocuk atolyelerini daha da nitelikli
ve cesitli hale getirme maksadiyla Mavera Egitim ve
Saglik Vakfi binyesinde olusturulan Karavan Akade-
mi, toplumun faydasina olacak calismalarini bundan
once oldugu gibi bundan sonra da sizlerin destekle-
riyle devam ettirebilecektir.

Ayrica yine malum oldugu uzere, toplumun her kat-
manina hitap edilebilecek calismalarimizi Youtube
kanalimiz Uzerinden yayinlamaktayiz. Tarih, Siyaset,
Okuma Gruplari, Ekonomi, Aktualite, Genclik ve Isla-
mi icerikli yayinlarimizla hayatin her alanina dokun-
maya gayret ediyoruz.

Yine Mavera TV'de bu ay itibariyle kullanilir hale getir-
digimiz -KATIL- bolimtne ilerleyen zamanlarda 6zel
yayinlarimiz olacak. CUz'i Ucretlerle bu yayinlarimiza
erisebileceksiniz. [Hali hazirda Mecelle ve Bulugul
Meram Serhi derslerinin tamami haftalik olarak yik-
lenmektedir)

Her yil basariyla yapilan Mavera Odiilleri ile alakali
calismalarimiz devam ediyor. Her yil oldugu gibi bu yil
da Ulkemizin genclerinde farkindalik ve bilin¢ uyandi-
racak bir konu basligini ilan etmeyi planliyoruz.

Tim yapilan faaliyet ve samimi gayretlerin Rabbimiz
katinda hayra tebdil edilmesini ve 10. sayimiz olan
biultenimizin hayirlara vesile olmasini temenni ede-
riz.
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ELLI HEYETI TOPLANTISI
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2t Arahik Persembe
Miitevelli Heyeti Toplanasi

2020 yilinin son Miitevelli Heyeti
Toplantis1 24 Aralik Persembe
giinii online olarak gerceklesti

titevelli Heyeti Baskani Sn. Mehmet Ko-
Mca’mn acilis konusmasiyla baslayan su-

numda; Mavera TV programlari, cocuklara
yonelik olarak yapilan atolyeler kapsaminda Mavera
Akademi ve Karavan Akademi’nin ¢alismalari ve 6g-
rencilere yonelik yapilan burs faaliyetleri giindeme
getirildi.
Ayrica tiim bu yapilan faaliyetlerin online olarak de-
vam ettirilmesi ve teknik altyapinin gelistirilmesine
karar verildi.
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PSIKOLOJI & SAGLIK

PROF. DR. MUCAHIT OZTURK / UZ. KLINIK. PSK. FAZILET
SEYITOGLU / PROF. DR. MEDAIM YANIK / KLK. PSK. ENISE
AKGUL & DR. OMER AKGUL / UZM. PSK. SEYMA KAPLAN /
KLK. PSK. SEMANUR KURUCAK / ZEYNEP T. ATALAR / UZM.
PSK. HAFZA CELIK / KLK. PSK. HATICE KUBRA ARSLAN
DURNA / SERKAN GURGENCI / MURAT UZUN / UZM. PSK.
SEYMA KAPLAN / RANA BABAC GELEBI / HOMEOPAT ECZ.
GULAY GULESCE VAROL / UZM. ECZ. HURCAN KARAMAN /
PROF. DR. iHSAN KARAMAN / OPR. DR. PARVANA SEYiDOVA

/ OPR. DR. HACI OMER AYCAN / YRD. DOG DR. YAVUZ GULER
/ UZM. DR. VAHAP BOZTEPE / DR. DT. 0ZGE EKMEN / YESIM

TEMEL OZCAN / OP. DR. TAHIR AKDENIZ / UZM. DR. MEHMET
PORTAKAL / UZM. DR. BURAK ALPTEKIN/
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kK Konusmalar

PROF. DR. MUCAHIT 0ZTURK /
07.12.2020

UZ. KLINIK. PSK. FAZILET
SEYITOGLU/ 14.12.2020

PROF. DR. MEDAIM YANIK /
21.12.2020

Cocuklarda Online
Oyun Bagimhhg

ir ¢ocuk, 3 yasindan sonra
Bkontrolh'j bir sekilde, aktif

olmayacagi, kendi yonetme-
yecegi, eliyle yon etmeyecegi pasif
izlemelerde bulanabilir. Kiminle?
Ebeveyn veya bir biiyiik yanin-
dayken. 3 yasinda bir ¢cocugu tele-
vizyon ekraninda bir filmin, ¢izgi
filmin karsisinda oturttugunuzda
onu yalniz oturtmayin diyoruz.
Yine orada asir1 bir fokuslanma
nedeniyle renklere, miizige ka-
yar oradaki anlatilan hicbir seyi
anlamayabilir. Biz yaninda bulu-
nacagiz, uyarilarda bulunacagiz.
Otizmde verilen mesaj gibi olup
bitenleri sozel olarak ifade ede-
cegiz, karsilikli bir sohbet gibi bir
cizgi film ya da film. Seyretme sii-
resi 10 dakika, 15 dakika bileme-
diniz 20 dakika. Bunu sabah ak-
sam yapabilirsiniz. Bu siire okul
oncesi déneme kadar yarim saat,
45 dakikaya cikabilir. Birakirsaniz
saatler siirer ama okul basladiktan
sonra su an pandemi ddénemini
dista tutarak soyliiyorum, gocuk
sabahtan aksama kadar okulda ol-
dugu stiregte, ilkokul ve ortaokul
déneminde 40-45 dakika bileme-
diniz 1 saati asla gegmemelidir.
Bu stire 40 dakikalik, 45 dakikalik
stire her giin olabilir mi deyince
0 zaman ¢ocugun yapacagi etkin-
likler konusunda bizim bir seyler
liretmemiz gerekir.

Cocuk ve
Ergenlerde Kaygl

aygili cocuklar veya kay-
B gili yetiskinler normalde

tehlike yok iken de kendi-
lerini tehlikede hissederler. Yani
normalde bir tehlike yok. Ornegi
yetiskin bir anne, ¢cocugu disar1
cikiyor, siirekli acaba cocugumun
basina bir sey gelir mi, acaba ko-
rona olur mu, iste hasta olur mu
veya ona acaba zararl bir sey olur
mu, birisi kagirir m1 veya bir sey
yapar mi, yani hani karsidan kar-
stya gecerken araba mi ezer aca-
ba diye diislinen bir anne kaygili
bir annedir. Ne yapar? Cocugunu
kontrol eder, disariya ¢ok fazla
cikarmaz. Ama normalde bdyle
bir durum yok, zihnimizde yarat-
tifimiz bir sey. Sinava girerken
diyelim, ¢ocuk iste ben bu sina-
VI yapamayacagim, yapamam,
calissam da yapamam veya iste
sinavla ilgili yiiksek beklentileri
varsa, illa 100 almam gerekiyor
derse bir kaygi olusturabilir. Ya-
ni hani diisiinceler ¢cok 6nemli ve
normalde dedigim gibi bir tehli-
ke yokken kendimizi tehlikede
hissettigimizde de iste kaygi bo-
zuklugu oluyor. Her 10 ¢ocuktan
1 tanesine kaygi bozuklugu tanisi
konulabiliyor.

Cocuk Yetistirilirken
Yapilan Travmatik
Yanhslar

ritik olan sey su, ilk defa bo-
Klﬁnmeye sebep olanla daha

sonra boliinmiis bir zihinde
boliinmeye sebep olan. Ciinkii ikin-
cisi daha kolay. Insan zihni artik bir
kere boliinlince boliinebiliyor. Ama
ilk defa bolenler daha ciddi trav-
matik yasantilara sahip. Ne gibi?
Mesela, bir de sunu goriince ¢ok
sagirmistim. Simdi bazi insanlarin
travma deyince aklina hemen cin-
sel taciz geliyor. Aile iginden veya
yabanct birinden olusan anlik veya
uzun siireli cinsel taciz. Dogru, trav-
malarin sahi bu, en berbat hali bu,
en koti hali bu, en agir iz birakan
hali bu. Ama ¢ocukluk ¢agi travma-
siin buradan kavramsallastiriimasi
¢ocuk yetistirirken ¢ok biiyiik yanlis
yapilmasina sebep oluyor. Anne-ba-
balarin birinci gorevi ¢ocuklari cin-
sel tacizden korumaktir. Travmala-
rin en biiyligii cocugun cinsel tacize
maruz kalmasidir. Bunun ev iginde,
biiyiik aile igerisinde veya disaridan
olan biriyle olmast bir nevi en fela-
ket sey. Fakat onun yaninda mesela
diyelim ki, anne-baba kavgalar1 ara-
sinda uzun siire kalmig olmak bizim
gozlemlerimize gore zihni en fazla
bozan durumlardan biri.
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KLK. PSK. ENISE AKGUL &
DR. OMER AKGUL / 05.10.2020

UZM. PSK. SEYMA KAPLAN /
12.10.2020

KLK. PSK. SEMANUR KURUCAK
/19.10.2020

Ailenin Maverasi

ilenin gdrinmeyen yii-
zlinde Oncelikle bir cift
iliskisi var elbette ve her

seyin basinda bizler es olmaya
hazirlanirken bir es secimiyle yo-
la basliyoruz ve o es seciminde
kendimizi bir parga taniyoruz, es
adayimizi da bir parca taniyoruz.
Bu bir parca tanisikligimizda te-
reddiitle uzun yola ¢ikilmaz deriz.
Eger bir tereddiit varsa, zaten ora-
da iki kere diisiinmek gerekiyor.
Ayrilinsin tarafinda degilim, onu
sOylemeye c¢alismiyorum. Ama
bir tereddiit varsa daha en basta,
evlilige girmeden O6nce bununla
mutlaka ilgilenmek ve emin hale
gelmek gerekiyor. Bu siireye, evli-
lik 6ncesine dért mevsim diyoruz.
Bunun icerisine tanisiklik, s6z-ni-
san ve evlilige gecisteki o ritiiel-
lerin hepsi dahil olabilir. Bu 1 yil
icerisinde kisinin hem kendisini
hem bir rol icerisinde tanimasi,
eslik roliine hazirlanan bir kisi
olarak tanimasi hem de esini tani-
maya calismasi ¢ok kiymetli. Hz.
Omer’in ¢ok giizeldir bu noktada-
ki nasihatleri; “Bir insan1 tanimak
istiyorsaniz, onunla alisveris yapi-
niz. Onunla seyahat ediniz gibi.”
Bu 1 yili adetlerimiz, &rflerimiz,
geleneklerimiz ve dini inancimi-
zin el verdigi Ol¢lide faydali bir
sekilde gecirmek ¢ok kiymetli ve
bu yasantilama siireci igerisinde
icimize sinmesi duygusunun gel-
mesi ¢ok ¢ok cok 6nemli.

Aile Danismanhginin
Oyun Terapisindeki
Rolu

yun ¢ocugun kendini ifa-
de etme dili. Cocuk her
seyi oyunla ifade ediyor.

Dramatize ederek yani tiyatral bir
sekilde. Mesela, yetiskinle oturup
terapi yaptiginizda, sikintin ne,
neleri sorun ediyorsun. Neler se-
ni mutlu ediyor, diye sordugumuz
zaman yetiskin binlerce sey saya-
bilir. Hem kelime dagarcig1 dola-
yistyla hem de kendini nasil ifade
edecegini 6grendigi icin. Ama ¢o-
cugun boyle bir fonksiyonu heniiz
gelismediginden ya da neyi nasil
ifade edecegini bilemedigi icin
oyun yoluyla kendisini ifade edi-
yor ve sembolik dil kullaniyor ¢o-
cuk. Cocuklarin kendi arasinda da
oyunlarini izlediginiz zaman bir-
birlerine de mesajlar1 oldugu gibi,
bize de oyun terapisinde bu me-
sajlar1 oyun yoluyla iletebiliyorlar.
Acikcasi ¢cocuk bunun ¢ok farkin-
da ya da bilincinde olmuyor biling
disi bir siirecle bunlar1 aktarmis
oluyor. Fakat biz neyi anlatmaya
calistigini cocugun kendi diinyasi
icerisinde yorumlamaya calisiyo-
ruz. Cocugun aile igindeki rolii
hakkinda aileden bilgi aliyoruz,
hem de oyun ortaminda goézlem-
liyoruz. Ornegin; cocuklarda bir
Oriimcegin segilmesi ayni anlama
gelse de kaplanin, aslanin segil-
mesi farkli anlamlara gelebiliyor.

Psikolojik Saglamhik
Programi

tanur Akar hocamizin ge-
listirdigi psikolojik sag-

lamlik programinda ¢o-
cuklarda uygulanan 10 oturumu
goriiyoruz burada. ilk oturumu-
muzda gruba 6nce bir giris yapi-
yoruz sonrasl ¢ocukla tanisiyoruz,
tanima, ¢ocugu tanima adina bir
program. Sonrasinda ikinci otu-
rumda psikolojik saglamlik {izeri-
ne konusuyoruz. Uciincii oturum-
da empati iizerine konusuyoruz.
Dérdiinciisiinde  stres yonetimi,
besincisinde bilissel esneklik ve
problem ¢dzme {izerine ilerliyo-
ruz. Altinci oturumda gergekgi ol-
mayan/gercekei diisiinme iizerine,
bu oturumun adi aslinda olumsuz
diisiince avcist. Yedinci oturumda
iyimserlik ve kotiimserlik iizeri-
ne, sekizincisinde otonomi yani
bagimsizlik, ¢ocugun bagimsizli-
g1 lizerine, dokuzuncuda mizah,
onuncusunda da gelecege doniis
yapiyoruz. Aslinda bu oturumlarin
hepsi sadece konusma olarak iler-
lemiyor. Bircok aktivite ve oyun
oynuyoruz o esnada ¢ocukla yani
cocuklarla anlasabilme yani biraz
daha aslinda oyun iizerine ya da
daha eglenceli hale getirebilmek
adina pek ¢ok aktivite ve oyun ya-
pryoruz. Her oturumumuzda gev-
seme egzersizi yapiyoruz Her otu-
rumumuzun sonunda ev &devleri
oluyor ve ev &devleri genelde aile
ile yapilan 6devler oluyor.



ZEYNEP TEMIZER
ATALAR

ZEYNEP T. ATALAR/
26.10.2020

UZM. PSK. HAFZA CELIK /
02.11.2020

KLK. PSK. HATICE KUBRA
ARSLAN DURNA /09.11.2020

Pandemide Annelik
ve Kadinhk

anirim onun bir dncesi bu
Sdurumu biraz daha kabul

etmekle beraber miimkiin
olabiliyor galiba. Yani evet su
an ben arkadaslarimla eskiden
oldugu gibi bir araya gelemiyo-
rum. Y ada evet su an is yiikiim
her zaman oldugundan daha
fazla yani eskiden c¢ocuklarimi
okula gonderip rahatca kahvemi
icebiliyordum ama su an biraz
daha fazlaca baslarinda durmam
gerekiyor. Yani bunu yokmus gi-
bi saymak ya da bu gercegi inkar
edercesine hemen bagka bir yola
dogru kaymaya calismak baska
bir ¢6ziim bulmaya c¢alismak da
sanki insani biraz sikistiriyor.
Yani evet yorgunuz, evet sikildik
ve evet bunaldik. Bir kadin ola-
rak da bunaldik, bir anne olarak
da bunaldik. Ve sikildik dogru
ama ondan sonras! iste yani o
duyguda kalma diyorsun ya duy-
guda kalmak, bir siire kalmak
kaldiktan sonra bununla ilgili
ne yapilabilecegine dair adimlar
tizerine diisiinmek. Belki atmak
da dyle ¢ok kolay degil. Ama en
azindan ¢aba gostermek.

Cocuklarda Diklat
Giliclendirme

vet, edilgen konumda ¢ilin-
Ekii bunun sebebi de edilgen

konumdan aktif konuma
hizli bir sekilde gecis yasayami-
yor ¢ocuklar. Ozellikle bu pande-
mi siirecinde hani kendimden de
ornek verecek olursam hi¢ alma-
diklar1 kadar benim c¢ocuklarim
ekran aldilar bu pandemi siire-
cinde. Ve egitim hayatlarina uzun
bir ara vermek zorunda kaldilar.
Su anda evet online egitim hafta-
da iki giin yiiz yiize egitim olarak
tekrar bir egitim siirecine girdik
ama aradaki o uzun zaman ve bu
siirec icerisindeki uzun soluk-
lu ekranda kalmalar1 ¢ocuklarin
derslere ve 6devlerine adapte ol-
malarinda ciddi manada zorluklar
yastyorum ben kendi adima soy-
leyeyim. Bazi arkadaslarimdan
veyahut sohbet ettigim kiymetli
dostlarimdan da edindigim bilgi-
lerle onlarda da ayni durumlarin
s0z konusu oldugunu gozlemli-
yorum ayni zamanda.

Deprem ve Travma
®

azarlar sekilde konusmasi, bir

yetiskinin bugilin ki hayatini
etkiler durumda oluyor; ¢oziilme-
misse o mesele. Ya da ne bileyim
kilo problemi olan bir danisanin
¢ocukluk doneminde ilkokuldaki
arkadaslarinin panda diye hitap et-
mesi, 6kiiz diye hitap etmesi atiyo-
rum tirnak i¢inde bunlari soyliiyo-
rum, kusura bakmasin dinleyiciler
de, iste bu tarz sdylemlerde bulun-
masi kisiyi etkileyebiliyor. Ciinkii
kisi orada aslinda yasam olaylarin-
da zaten bagka bagka parcalarda da
belki kendini giivensiz ve degersiz
hissediyor ya da kontrol kendinde
degil gibi hissediyor. Bir de bu tip
seyler de yasadiginda ve ¢oziilme-
migse eger yetiskinlik hayatinda
bir bakiyoruz mesela panik bozuk-
luk olarak iste karsimiza gelebili-
yor, Oyle bir vaka olarak gelebiliyor.
Ya da diyor ki, “Ben diyetler yapi-
yorum, yapiyorum kilo veremiyo-
rum ve icimde de kocaman bir bos-
luk hissediyorum.” yani ya da iste
anne babanin baglanma meseleleri
girebiliyor isin icerisine. Travmaya
karsi en onemli koruyuculardan
birisi de anne babamizla ilk kur-
dugumuz baglanma bigimimizdir.
Yani giivenli baglanma oldugunda
aslinda yasadigimiz olaylar1 sin-
dirmekte de herhangi bir olay i¢in
sOyliyorum, daha rahat bir du-
rumda olabiliyoruz. Dolayisiyla da
sevgi 6nemli.

Ilkokuldaki Ogretmenin  kisiyi
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SERKAN GURGENCI /
16.11.2020

MURAT UZUN/
23.11.2020

UZM. PSK. SEYMA KAPLAN /
30.11.2020

Ogrenme Giicliikleri
ve Konusma
Zorluklar

tisinmeden ve anice hare-
Dket eden cocuklar. Istekleri

yapilmadiginda asir1 tepki
verirler ¢iinkii zaman kavrami yok-
tur. Bunlarla ilgili eger bu ¢ocuk-
larda dikkat eksikligine hiperakti-
vite eslik ediyorsa ayni zamanda
hiperaktiflerin en biiyiik belirgin
ozelligi zaman kavrami bizimkisi
gibi calismaz. Onun i¢in de bek-
lemeyle ilgili sorun yasarlar bu tip
cocuklar. Biraz bekle dersin bir da-
kika bekler ama bir dakika ne de-
mek bilmiyor ki yani. Onun i¢in de
bekleyemez. Hemen ister. Aninda
ister. Hemen simdi ve burada ol-
sun der dolayisiyla orada bir prob-
lem yasayabilir. Elestirilere karsi
hi¢ acik degillerdir. Hicbir elestiriyi
kabul etmezler. Tamamen reddedi-
ci tutum sergilerler veya elestiriyi
o kadar ¢ok kabul eder ki “evet,
hi1 hi, dogru soyliiyorsun, yapami-
yorum” deyip elestirinizi pasifize
eder. Elestiriniz elestiri olmaktan
ctkmistir cocugun goziinde “Hadi
konus da ben ¢ikayim.” der. iliski-
yi bu boyuta getirirseniz ¢ok daha
zor toparlarsiniz. Neden bunlari
sOyleyebiliyor?  Ciinkii  zihinsel
problemi yok, iliskiyi gorebiliyor,
algilayabiliyor, kavrayabiliyor, sizi
tanimlayabiliyor, davranislarinizi
onun iizerinde yapmak istedik-
leriniz seylerin hepsini biliyor ve
farkinda.

Online Siirecte
Edkili 1L.GS Hazirhk
Yontemleri

kudugunu anlama yorum-
Olama icin bu online siireg-

te de, uzaktan egitimde
de 6grencilerin zamani daha bol.
Servise biniyorsunuz, okula gidi-
yorsunuz, otobiisle gidenler, met-
royla gidenler yani yollarda en az
Istanbul sartlarinda 2 saat, 3 sa-
at, bazen uzaktan gelenler 4 saat
yollarda zaman kaybediyor. Onlar
i¢in online siiregte avantaj var. En
azindan online derslerin baslama
saati bellidir. iste 09.00, 09.30 o
saate kadar cocuk evinde kalkar,
kahvaltisini yapar, arkasindan ki-
tabini okur, iste biraz egzersizini
yapar sonra online derse girer.
Yani size en az 3-4 saatlik bir za-
man kalmis oluyor. Ama planini
programini yapan ogrenciler icin.
Dolayisiyla kitap okumayr mutla-
ka diyorum mutlaka genclerimiz
glinde 1 saat okumalarini tavsiye
ederiz. Bu sorular1 ¢ozebilmele-
ri igin. Soru modelleri gordiigii-
niiz gibi 2019 matematik sorusu,
2018 Tiirk¢e sorusu. Yani bir me-
tin veriyor oldukc¢a uzun siklara
bakin. Siklar da zaten ayni sekilde
artik yani neredeyse bir sayfada
bir soru mevcut. Ogrenci zaten
okudugunu okumuyorsa, okudu-
gunu anlayamiyorsa zaten soruyu
goriir gérmez derler ya pili biti-
yor, korkuyor, kaygiya kapiliyor.

Korona Siirecinde
Aile Ici Psikolojilk
Denge

liz ylize seansin tadi olmu-

.! yoronline seansta. Fakat
evlerinin ortaminda bile bir

nefes almak adina danismanlik se-
anst aliyor olmalari, terapi aliyor
olmalar1 da bir pencere agabiliyor.
Bu seanslarda gozlemledigimiz,
evde dengeler sarsildi gibi bir
diistincemiz var ama bu yine her
olayda oldugu gibi yiizde yiiz degil
istisnai durumlar olabiliyor. On-
celikle istisnalardan bahsederek
biraz umut 15181 olsun diye olum-
ludan bahsedip olumsuza geceyim
istiyorum. Biz aslinda esimle hig
tanigmamisiz, esimin c¢ok farkli
ozellikleri varmis. Aslinda evde
olmak, birlikte o karantinada bir-
likte bir seyler yapmak bize ¢ok iyi
geldi diyen danisanlarim da oldu.
Birbirlerine zaman ayirma sansi
bulan aileler, okulu ev gibi kulla-
nan c¢ocuklar, farkli farkli durum-
lar var aslinda. Herkesin acisindan
bakmak icin sdyle ben bir 151k tu-
tayim istiyorum. Cocuk okula gi-
demiyor, evde bir egitim ortami.
Eger &gretmense anne-baba her
biri bir odada kendi egitimlerini
veriyor. Iste ya da sirkette calisi-
yorlarsa, online olarak yapiyor-
larsa yine ayni sekilde herkes bir
bilgisayarin basinda ve is saatleri
ya da nasil diyeyim mesai saatleri
icerisinde herkes kendi kosesinde.
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RANA BABAC CELEBI /
06.10.2020

Giizel Koku ve
Saghk

arina’nin  kolonyasi, bizim
FAbdﬁlmecid, Abdiilhamid’in

kullandigi da kolonyadir.
Osmanlr’ya ilk ithal edilen. O da
bir tiiccar. Kimilerinin dedigine
gore, bir tliccar, kiminin dedigine
gore ailesini ziyaret ediyor, Fari-
na’nin amcasi Italya’dayken kra-
lige suyu ile tanisiyor ve yasadigi
kent olan Kéln’e geri dondtigii za-
man Cologne, ki Cologne aslinda
evet Koln, oranin, ismin yabanci,
Koln sehrinin yabanci telaffuz
edilmesi. Fakat Cologne ayni za-
manda Roma Imparatorlugu bas-
kentlerine de verilen isim ki Kdln
énceden Roma Imparatorlugu’n-
da da 6nemli bir kuzey baskenti,
oradan zaten Koln ismini aliyor
Cologne ismini aliyor. Oraya

doéndtgiinde, bu gilizel kokuyu

kendi yorumlayarak ticaretini
yapmaya basliyor ve daha sonra
aile bireylerini oraya ¢agiyor bu
is bliytiyor diye. Farina’da oraya
gittiginde bu kolonya, bu koku-
yu, kralice suyunu degistirerek,
biraz kendi yorumunu katarak
bugtinkii kolonyanin formiiliinii
hazirlamis oluyor. Hatta diyor ki,
Italya’ya bir mektup yaziyor, di-
yor ki, “Sonunda bana bahar sa-
bahlarinda Italya’yr hatirlatan bir
koku seyine varabildim.” Kralice
suyunun iizerine kolonya formii-
liinii insa etmis oluyor. Kolonya o
dénem, ne dedik, hep bdyle bitki
ozlerinden bahsediyoruz, sarabin
ruhundan, (zimin ruhundan
bahsediyoruz. Tabii bunlar su de-
mek, bunlar tiiketilebilir, icilebi-
lir seyler demek. Nitekim zaten
kolonya ¢iktiginda bir regeteyle,
bir prospektiisle gonderiliyor.
Cok da pahali bir sey. O donemde
iste, bir kamu personelinin yillik
maasinin yarisina denk geliyor 1
It. kolonya. Prospektiisiin tistiin-
de sey yaziyor, dis enfeksiyonuna.
Dis ¢ok kétii bir sey o donem ¢ok
disten 6liiyor insanlar.

— Tedavi amagli.

Antiseptik olarak. Aynen, salgin-
lara karsi korunmak icin kolon-
ya igebilirsiniz diyor. Disler i¢in,
disteki enfeksiyonlar i¢in gargara
olarak kullanilabilirsiniz, sagli-
giniz1 giiclendirmek icin diizenli
kullanabilirsiniz diyor. Ki Napol-
yon bunu en ¢ok icerek tiiketen
tarihi isimlerden de bir tanesi.

HOMEOPAT ECZ. GULAY
GULESCE VAROL / 13.10.2020

Bach Cicekleriyle
Kendini lyilestir

imdi biz Bach ¢igeklerini

akut ve kronik durumlarda

kullanabiliyoruz. Ya duygu
degisikligi olan her sey mesela
acil bir durumla karsilastiniz, ok
yasadiniz, hani kotd bir haber al-
diniz, heyecanlandiniz, sinava gi-
receksiniz, korkuyorsunuz, ucaga
bineceksiniz ucak korkusu var
vs. akut olan her durumda cepte
olan bir reskiiremedimiz var tabii
yanina da diger ¢igekleri koyabi-
liyoruz. Acil durum demetgisi di-
yoruz biz buna. Bu sekilde akut
durumlarda direkt kullanabiliyo-
ruz. Bir de bizim kronik durum-
larimiz var bakiyorsunuz kisi
gercekten, kararsiz ciddi miizmin
kararsizlig1 var. Bakin ¢ok ilging
bir sey sodyleyeyim hani dolayli
olarak beden sagligina etki ediyor
dedim ya. Siz bir vertigo proble-
miyle gelen kisiyle soyle azicik
bir sohbet edin, geri planinda ¢ok
ciddi kararsizlik problemi oldu-
gunu goreceksiniz. Bir sklerantus
dedigimiz yilik yumakli ot var
mesela bu tamamen karar vere-
meyen bir terazi gibi diisiiniin,
en miikemmel karar1 vereyim
diye stirekli karar degistiren bir
cicegimizdir. Simdi iste bu kara-
sizlik biraz 6nce dedim ya beden
ve yardim istiyor. Bu sefer vertigo
olarak kendini belli ediyor.
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UZM. ECZ. HURCAN KARAMAN /
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PROF. DR. iIHSAN KARAMAN /
27.10.2020

OPR. DR. PARVANA SEYiDOVA /
03.11.2020

Biittin Hastahklar
Bagirsakta Baslar

ir ¢ocuk, 3 yasindan sonra
Bkontrollij bir sekilde, aktif

olmayacagi, kendi yonetme-
yecegi, eliyle yon etmeyecegi pasif
izlemelerde bulanabilir. Kimin-
le? Beynimiz mi bagirsaklarimiza
hiikmediyor yoksa bagirsaklarimiz
mu1 beynimize hiikmediyor? Bence
beynimize bagirsaklarimiz hiikme-
diyor. Ciinkdi mutluluk hormonu-
nuzun bile %80’i serotonin %80’1,
bagirsaginizdan  salgilaniyorsa,
bence biitiin organlara bagirsak-
lariniz giizel bir orkestra sefi gibi
miidahale ediyor. Bu slaytta da go-
receginiz gibi multiple sklerozdan,
irritabl bagirsak, karin agrisi, ank-
siyete bozukluklari, depresyon, en-
dise, stres duyarliligi, kronik yor-
gunluk ve otizm 0Ozellikle otizmde
bagirsaktaki yasayan bakteri sayisi
oldukgea azaliyor, iyi bakteri sayisi
oldukga azaliyor. Yani hayatin her
yerinde nasil bir denge var, nasil
omega-6 da lazim, omega-3 de
lazim ama omega-6’'nin daha az,
omega-3’lin daha fazla alinmasini
istiyoruz. Yani iyi ve kotii bir denge
icerisinde olmasini istiyoruz. Asla
kétiilerin artmasina miisaade ver-
meyin. Serotonin bu ¢agimizin hep
kronik mutsuzlugunun bile en bii-
yiik sebebi kotii beslenme ve buna
bagli olarak da kotii bakterilerin
maalesef bagirsaklara yerlesmesi
ve onun biitiin viicuda hitkmetme-
si diye diisiiniiyorum.

Kadmlarda Idrar
Kacirma Problemi

1p diinyasinda bu tilkemi-
I ze mahsus degil. Tip bir
evrensel bilimdir ve bii-
tlin diinyada kadinlardaki idrar
kagirmanin bizim kitaplarimiz-
da yer aldig1 sekliyle {i¢ tipinden
bahsedilir. Ug tipi var. Bunlarin
ticlinciistinii en son sdylemek
gerekir. Uciinciisii ilk iki tipin
karisimi, bir arada olmasi dola-
yisiyla ii¢lincliniin ayr1 bir tari-
fine gerek olmuyor. Bir ve ikiyi
soyleyip ona gore de sebeplere
gececegiz. Birinci idrar kagir-
ma; aciliyet hissi ile aniden id-
rar yapma isteginin gelmesi ve
fakat uygun ortam yani tuvalet
bulup oraya yetisene kadar tu-
tamayip idrarin kagirilmasidir.
Buna sikisma tipi inkontinans
tipta intonkinans diyoruz, si-
kisma tipi idrar kagirma denir.
Adi iizerinde neden sikisma ti-
pi? Tam da yukarida soyledigim
gibi ¢ok sikistim deriz ya. Bir
hanimefendiye otururken hig
yani daha bir saat evvel tuvalete
gitmis mesela heniiz daha idrar
¢ok gelmis olmamasi gerekiyor,
mesanesi idrar kesesi dolmus
olmasi muhtemel bile degilken
oturdugu yerde, ayakta, is ya-
parken, sokakta aniden idrar si-
kismasi geliyor feci halde.

Kadmlarm Uc
Kabusu: Miyom.
Polip. Over Kistleri

imdi en ¢ok gordiigiimiiz

sey her karni agriyan kisi

dahiliye birimlerine gidiyor.
Déhiliye doktorlar1 genelde yon-
lendiriyor hastalar1 bize. Ama
benim Onerim su zaten kadin
dogum uzmanina yillik kontrole
gitmek sart. Yani liitfen yilda bir
kere en az kontrole gidelim. “Da-
ha 6nce miyomum yoktu, kistim
yoktu, hicbir sikdyetim yoktu
doktor hanim {i¢ y1l 6nce de do-
gum yaptim hi¢ doktora gitme-
dim.” Bu ¢ok saglikli bir bakis
acist degildir. Arabamizi bile yil-
da bir kere bakima gotiiriiyoruz.
Neden kendimiz gitmeyelim?
O yiizden yilda bir kere mutla-
ka ve mutlaka bir kadin dogum
uzmaniyla goriismekte fayda var.
Zaten o yilda bir kere bakildig1
zaman bir sikint1 var m1 yok mu
ortaya konmus olacaktir veya
sikdyet oldu simdi kadin dogum
uzmanligl hastalarimiz genelde
kanamalar1 oldugu zaman geli-
yorlar ama kadin dogum uzman-
liga gelmenin sadece nedeni ka-
nama degildir. Ayni zamanda var
olan polipervik agrilar veya akut
bir pelvik agr1 da kadin dogum
uzmanligina gelme nedenleri
icerisindedir.
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OPR. DR. HACI OMER AYCAN /
10.11.2020

YRD. DOC DR. YAVUZ GULER/
17.11.2020

UZM. DR. VAHAP BOZTEPE /
24.11.2020

Saira Kesesi
Hastahklar: ve
Tedaviler

imdi hocam, safra kesesi

tas1 olan hastalar biliyorsu-

nuz cerrah olarak tek one-
rimiz eger klinik belirtisi varsa
cerrahi tedavi. Cerrahi tedavide
laparoskopik cerrahi uyguluyo-
ruz. Laparoskopik cerrahi de ar-
tik komplikasyon dedigimiz yani
iste ¢evre organ yaralanmasi ne-
redeyse binde dort binde bir ci-
varinda yani ¢ok ¢ok ¢ok oldukea
diisiik ylizeylerde ama yine de
hastalarimiz ¢esitli nedenlerle
bunlardan kaginip acaba bu safra
tast eritilebilir mi iste safra tasi
ortadan kaldirilabilir mi iste di-
yet yapsam ya da ila¢ kullansam
gibi. Bunlar arastirilsin hocam.
Aslinda bazi ilaglar 6nerilmis za-
maninda, bu ilaglar zamanla saf-
ra tasinin ya da kumunun azaldi-
g1 bir miktar gosterilse de daha
sonra yine ayni sekilde bunlar
da safra tasi olusumunun orta-
ya ¢iktig1 goriilir. Bu nedenle de
¢ok bu tedaviler, eritme tedaviler
safra tasini eritme tedavilerden
biraz uzaklasilmis. Eger klinik
belirti veriyorsa safra tasi, mut-
laka bir cerrahla goriisiilmesini
tavsiye ediyorum.

Prostat Hastahklar:
Belirtileri &Tedavisi

esanenin altinda, me-
saneden ¢ikan idrar de-
liginin ilk ¢iktig1 organ,

tireme organidir prostat. Normal-
de 15-20 gram agirliginda geng
erkeklerde. Sperm kalitesine,
spermin canliligina katki saglar.
Spermin erkek idrar kanalindan
ciktiktan sonra rahme ulasana
kadar seyahatinde spermin canli
kalmasina ve iireme oranlarinin
artmasina fayda saglar. Yasla bera-
ber prostat 4 erkegin birinde bii-
yiir. Ozellikle 40 yasindan sonra
biiyiir. Biiylidiikge bu erkeklerin
bazilarinda iseme fonksiyonlarin-
da bozulmalara yol acabilir. Ise-
me zorluklari, iserken yanmalar,
idrar1 tam bosaltamamalar, gece
idrara ¢ok kalkmalar, hatta daha
da ilerleyerek bu iseme sorunla-
r1 mesanenin bosalmamasindan
kaynakli bobrek fonksiyonlarini
etkileyerek kalic1 bobrek hasarla-
rina da yol agabilir. Prostatin ayri-
ca kanserojen biiyiimeleri de var.
Bunlar ¢cok daha nadirdir. Bun-
lar genelde ilk safhalarda belirti
vermezler, ancak bizim tanisal
testlerimizde rutin biyokimyasal
testlerimizde  siiphelenebiliriz.
Onun disinda eger hasta bize ru-
tin kontrollere 50 yasindan sonra
gelmezse ve kanser varsa mutlaka
ilerlemis sathada gelir ve o zaman
¢ok da yapacak bir sey kalmaz.

Depresyonla
Yasamak Zorunda
miyiz?

epresyonun olus nedenleri-
D ni ¢ok faktorlii olarak diisii-

niiyoruz. Sadece bir sebep
insanda depresyona neden olma-
yabilir ama sonugta sosyal faktorler
de olsa ya da ayn iliskileri ile ilgi-
li baska sorunlar sosyal travmalar
da olsa bunlar bizim biyolojik aks
dedigimiz sistemde bir degisiklige
neden oluyor. Syle bir 6rnek ve-
reyim, kotii bir sey gordiiglimiizde
mideniz bulaniyor. Halbuki bize
dokunan herhangi bir sey yok fakat
gorsel birtakim algilar beyni uya-
rarak viicutta birtakim maddelerin
salgilanmasina neden olur. Kendi-
sine yonetilmis bir silah gordiigii
zaman kalp carpintisi basliyor oysa
silah kalbine hi¢ dokunmadi ama
yine de o diisiinceyle viicutta ad-
renalin salgis artar, stres maddele-
ri artar ve kalp carpintisina neden
olur. Sosyal travmalar, biyolojik
maddelerin degisimine neden ola-
rak depresyona neden oluyor. Bii-
tlin bunlarin uyusturucu etkisi var.
Zaten biz depresyonu belki sonra-
dan tekrar konusacagiz tedavisin-
de psiko-terapi dedigimiz seylerle,
sosyal problemlerle ilgili seylerle
diizeltme yapiyoruz ya da ilag vere-
rek biyolojik bir degisim yapiyoruz.
Bu nedenle de tek bir sebep degil
bir¢ok faktoriin {ist {iste gelmesiyle
depresyon ortaya ¢ikiyor.

EGITIM VE SAGLIK VAKFI

MAVERA

UC AYLIK FAALIYET BULTENI




EGITIM VE SAGLIK VAKFI

MAVERA

UC AYLIK FAALIYET BULTENI

DR. DT. 0ZGE EKMEN /

YESIM TEMEL OZCAN /

OP. DR. TAHIR AKDENIZ /

01.12.2020 08.12.2020 15.12.2020
Ortodontik Beslenme ve Cocuklarda Geniz
Bozukluklar ve Bagisiklik Sistemi Eti ve Bademcik

Tedavide Bitiinciil
Yaklasim

ani soyle biitiinsel ortodonti
i aslinda benim yakistirdigim
bir tanim, bir tanimlama ve
benim tedavi yaklasimim. Normal
ortodontik tedaviyle evet disleri ce-
ne kemikleri {izerinde yerlestiriyo-
ruz fakat bu dislerin etrafini saran
kas dokulari, yine i¢cinde bulundugu
cene kemiklerinin yapilari hatta yiiz
yapisl sonrasinda da beden yapist
aslindan birbirinden ayr1 parcalar
degil. Yani bedenimizde bir yerin
tedavisini yaparken aslinda biitiin
bedeni gz oniinde bulundurarak
yaptigim bir tedavi yaklagimi. Yeni
bir prosediir ya da yapilan islemler
ortodontik acidan farkli degil fakat
daha ¢ok bu malokluzyon dedigi-
miz kapanis bozuklugu ve dis ¢ap-
rasikliklarinin olusma sebebine yo6-
nelik bir yaklasim.
~Yani 6nleyici bir yaklasim anlamina
geliyor herhalde. Yani yas gruplari-
na gore degisiyor, onleyici olarak da
baslayabiliyor daha kii¢iik yaslarda.
Daha sonrasinda tel takarak yapiyo-
ruz biz bu tedavileri. Tel takip di-
zeltti§imiz vakalarda da fonksiyonu
diizeltmeden ve hastanin o saglikli
yapisina kavusmadan tedaviyi bi-
tirdiginiz zaman tedaviler geri do-
nebiliyor. Bu doniisleri engellemek
adina daha bedene biitiinsel acidan
bakan bir yaklasim diyebilirim.

Mliskisi

ncelikle diistik karbon-
hidratlardan da secece-
gimiz yiyeceklerin daha

¢ok karbonhidrat olarak kok
sebzelerden se¢memiz gereki-
yor. Karbonhidrati tahillardan
ve baklagillerden almiyoruz. Ne
yapiyoruz? Sebzelerden aliyoruz,
koklii sebzelerin hepsi karbon-
hidrattir. Meyvelerden ise sadece
1 ya da 2 porsiyon olacak sekilde
ayarliyoruz elinizde avcunuzun
biiytikligli kadar 1-2 porsiyon
meyve gilinliik sadece. Geri ka-
lanini yaklasik olarak 12 parca
porsiyonu sebzeden gelecek se-
kilde ve bu sebzelerde size kar-
bonhidrat olusturarak giiclendi-
recek olan sebzelerden aliyoruz.
Ozellikle kirmizi pancar, brokoli,
karnabahar, beyaz, kirmizi laha-
na, kuskonmaz, kereviz, enginar,
avokado, tatli patates ¢ok alisik
olmasak da tatli patates normal
bizim patatesimiz degil. O maa-
lesef ¢cok fazla hasta, katki patates
ve ardindan da biitiin turpgiller.
Neredeyse 900 cesit turpumuz
var. Bu grubu karbonhidrat ola-
rak alirsaniz eger beslenme plan-
larinizda esittir o bozulmus olan
karbonhidrat dengesini ve bozul-
mus olan insiilin dengesini yerine
koymus olursunuz ¢ok rahatlikla.

Sorunlari

izyolojik olmayan yani ar-
Ftlk mikropla kaplanmis ya

da kroniklesmis, problemli
lenf bezleri eger viicudumuzda
varsa o zaman onlar neredeyse
Omiir boyu bizi rahatsiz etmeye
devam ediyorlar. Onun igin ¢o-
cuklardaki bu geniz eti ve badem-
cigin 6nemi ¢ocukluk ¢aginda biz
eger bir kalici problem goriiyor-
sak buna o ¢aglarda miidahale et-
memiz gerekiyor. Cogu hekimin
soyledigi gibi iste, bekleyin, orta-
okula kadar gitsin, iste ne bileyim
7 yasina gelsin, 17 yasina gelsin
zaten ondan sonra sikint1 gegecek
diye anlatilan sey aslinda ¢ocuk-
larin maalesef biiyiimesine, gelis-
mesine, ¢ene gelisimlerine, yiiz
gelisimlerine zarar veriyor. Ha
tabii ki hicbir zaman her prob-
lemde bir operasyon, ameliyat ta-
raftar1 olmadim, olmayacagim da
ama bunlarin da bir ¢éziim yolu
mutlaka var. Anatomik ve fizyo-
lojik olarak gorevlerini ve yerini
anlatmaya calistim.
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UZM. DR. MEHMET PORTAKAL /
22.12.2020

Fibromiyalji - Kas
Romatizmasi:
Belirtler ve Tedavisi

ajor semptomlar1 viicu-
dun saginda veya solun-
da, yukarisinda, altinda

belirli noktalar var 6zellikle bili-
yorsunuz, viicutta 18 tane nokta
ve bunlardan 11 veya iizerinin
agrili olmasi, o6zellikle 4 kiloluk
bir yiik uygulandifinda orada
agr1 hissetmesidir. 4 kiloyu nasil

bilecegiz? Bagparmagimizi bir ye-
re bastigimiz zaman tirnak yata-
gimiz beyazlasmaya baslar, bu 4
kiloyu gosteriyor Veysel bey. Bu-
na muayene sirasinda bakiyoruz
biz o noktalara. Bu agrilarin ol-
masl, uyku bozuklugunun olma-
s1, sabahlar1 halsizlik, yorgunluk
onemli. Ama pek ¢ok semptom
var. Nedir? Mesela, bizim en ¢ok
karsilagtiklarimizdan bir tanesi
ozellikle geceleri digini sikmak.
Cene kaslar1 boyle hipertrofiye
ugruyor. Yiizliniin sekli bile de-
gisiyor insanin. Cilinkii siktik¢a
buradaki kaslar daha da gelisiyor,
biiyiiyor ve yiiz sekli oval yap1 bi-
le daha bdyle ¢ene kaslart daha
belirgin oldugu igin yiizii tombik
bir hale bile getirebiliyor. Sim-
di, dis sikma, bruksizm 6nemli
bir problem, ¢ok karsilastigimiz.
Isiktan hassasiyet, sese hassasi-
yet, kisi kendi ¢ocugunun sesini
bile tolere edemez hale geliyor.
Clinki esikler diisiiyor hakika-
ten. Tahammiil giicii azaliyor
insanin. Ciinkii dokular1 yeterli
calisamiyor, hiicreler oksijenlene-
medigi icin.

UZM. DR. BURAK ALPTEKI/
29.12.2020

Agr (Algoloji)
Uzerine Biitiinsel
Balas

gr1 bir bulgudur. Kendi ba-
Asma bir semptom, bir has-

talik degildir. Agrinin bir-
likte seyrettigi bazi sendromlar ve-
ya hastalik gruplar olabilir. Onlar
ates gibi, kizariklik gibi yani color,
dolor, rubor diye tarif ettigimiz kla-
sik tipta birer bulgudur bunlar, enf-
lamasyonu isaret eder. Buradaki,
dokudaki denge bozuklugunu isa-
ret eden bulgulardir bunlar. Evet,
bunlarin lokal olarak tedavilerini
uygulamaya gayret ederek kisinin
rahatini idame ettirmeye calismak,
bu yonde ¢aba sarf etmek muhak-
kak 6nemli. Ozellikle akut faz ice-
risinde. Dedigim gibi, bu tababette
yaklagimlar var. Tk fazdaki o ag-
riyla bir kontrol edilmesi, nereden
kaynaklandiginin ¢oziilmeye ¢ali-
silmasi, yani bir organ bazli midr,
mekanik bir problem midir, enfek-
siyoz bir olgu mudur vesaire gibi
bir ayrima girmesi gerekir. Ondan
sonra belki bunun giinliik hayati
cok fazla etkilememesi maksadiyla
bir agr1 uzmani, algoloji uzmani ta-
rafindan medikal olarak tedavisi de
gerceklesir. Hatta bazi girisimler de
yapilabilir. Fakat olay1 burada bira-
kip nedenine tam olarak ¢dzmeye
gayret etmedigimiz siirece hastaya
tam olarak bir fayda saglamis maa-
lesef olmuyoruz. Ben yillarca bu isi
o seviyede siirdiirdiim.
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Bizim Yuinus Edebiyatin Ana Bu Neyin Hikayesi?

nadolu’daki hikayemizin
Aen zor yillari, en karmasik

yillari. Batidan Haglilar
-ki bunlarin birka¢ tanesi Yu-
nus’un ¢agina tesadiif ediyor- do-
gudan Mogollar, bu siireci zaten
yastyor Yunus Emre, iceride de
dediginiz gibi Babailerin isyanlari
Selcuklu Devleti’nin yikilmasina
sebep oluyor, Anadolu’daki var-
ligimiz tehlikeye giriyor. Iste bu
siirecte, Mustafa Kara hocadan
bahsettiniz, kulaklar1 ¢inlasin, o
cok giizel tahlil ediyor bu olayi,
“celal ve cemal tecellisi” olarak
isimlendiriyor. Iste celali tecelli-
ler, Mogollar, Haglilar, Babailer;
cemali tecelliler de, Ibn Arabi,
Mevlana ve Yunus Emre. Daha
ilging bir taraf, birisi dogudan ge-
liyor, Mevlana ve Mogollarla bir-
likte ele alinabilecek bir isim. ibn
Arabi batidan geliyor Haglilarla
birlikte diisiiniilecek bir isim. Yu-
nus Emre Anadolu’da yetisiyor, o
da Babailerle ilgili ele alinabilecek
bir isim. Bu ele alma meselesi su,
adeta bu ii¢ saldiriya, ti¢ savunma
hatt1 kuruluyor, bu ¢ isimden.
Dilde de enteresan bir durum var,
biri Fars¢a yaziyor, soyliiyor, biri
Arapga yaziyor, soyliiyor, Yunus
Emre ise Tiirkge yazip, soyliiyor.
Cemal tecellilerinden birisi. Ama
Yunus Emre’nin beslendigi en
onemli kaynaklardan birisi ibn
Arabi. Ozellikle dil-viicut anlayist
cercevesinde.

Kucagr: Dergiler

oniip baktigimda diyorum
Dki ya bu Cerag dergisi ger-

cekten Cerag’'mis yani.
Hani o zamanlar béyleymis edebi-
yat dergileri. Orada yaymlaninca
kendime kars1 bir gliven hissettim
ya dedim bak ben génderdim bir
siirime giivenerek yayinlandi bu
siirim. Demek ki gonderebilirim
deyip bir heyecanla edebiyat der-
gilerine gondermeye basladim.
Yedi iklim’e gonderdim, orada bir
siirim cikti. Ondan sonra bir¢ok
edebiyat dergisine yolladim. Eyliil
dergisi vard1 yine Konya’da orada
yazmaya basladim. Asiyan dergisi
vardi Konya’da ki Konya ile ¢ok
muhabbetim vardir. “Yoksa ben
Konyali miyim?” diye yazim da
var benim. O kadar severim Kon-
ya'yl. Konya dergilerinde olsun,
Istanbul dergilerinde olsun, yaz-
maya basladim ve derginin bana
kattig1 miithis bir gii¢ oldugunu
hissettim. Ciinkii bir dergiyi takip
ediyorsun, icindeki okudugun her
yaz1 ve siir sana bir ilham oluyor
ve senin yapacagin ise karsi bir yol
haritani ¢iziyor dergiler. Ben bunu
o yil hissettim ve o glinden bu gii-
ne dergiler ¢ikarttim, dergiler hak-
kinda yaziyorum, dergilerle ig ice-
yim. Bir derginin yeni sayist bana
geldiginde emin ol hala poseti cok
biiyiik bir heyecanla agiyorum.

imdi bu 6ykd, hikdye mese-

lesini biz neredeyse 30 yildir

tartistyoruz. Bence iyi de
oldyor tiim bunlar. Oykii ve hika-
ye olaylarinda eger biz kavram-
sal olarak baktigimizda bir edebi
tlrii kastediyorsak, edebi tiirii
kastettiginizde bunlar arasinda
bir fark yok. Yani Mehmet Dogan
agabey hikdye dediginde oykiiyii
kastediyor, ben oOykii dedigimde
Mehmet Dogan agabeyin kastet-
tigi hikayeyi kastediyorum. Ama
hani kavramsal boyutta tartistigi-
mizda mesela ben dogunun hika-
ye kurami dedim. Orada hikaye
dedim belli bir yere kadar. Siz de
cok giizel ayrintiy1 yakalamissi-
niz. Ama modern Oyki kurami
dedim. Orada bir ayristirmaya
gittik biz. Yine 80’lerde bunun
tartismasini yaparken hani soy-
le bir yargiya vardik, hikaye cok
daha genel kapsamli bir sey. Yani
hikaye c¢ok genel kapsamli oldu-
gu icin, icine roman da girebili-
yor, farkl anlatilar da girebiliyor.
Mesnevi de vs. de bircok sey gi-
rebiliyor hikayeye. Hatta Halit
Ziya’nin kitab1 var, kitabinin ismi
Hikaye. Ben bunu boyle zevkle
aldim, Halit Ziya hikaye {izerine
bir kitap yazmus diye. Kitab1 oku-
dum ki kitap roman iizerine. Yani
100 yil 6nce romandan kastimiz
hikaye.
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Diinyaya Edebiyvaun | Evrensele Nasil Dilde. Fikirde. Iste
Penceresinden Ulasmali? HAREKET
Bakmalk

vet, J.J. Rousseau yanlis ha-
Etlrlamlyorsam itiraflarim

kitabinda “Fesada ugramis
toplumlara roman okutmak lazim.”
der ve modern ki onun déneminde
modern kurumlar heniiz daha yeni
yeni tesekkill etmeye basliyordu.
Bunu séylemesi bile o tesekkiil eden
kurumlarin nasil bir yol alacagi, se-
kil alacag yetmis ki modern top-
lumlarda ahlaksizligin zirve yaptigi
toplumlardir. Bu toplumlar nerede
durduklarini ancak roman okuya-
rak anlayabilirler. Fakat burada yeri
geldigi icin bir noktaya temas etmek
gerekiyor Orhan Bey. Hani dediniz
ya yazar ve toplum agisindan yazar
toplumun 6niinii agar m1? Bunlar1
evet konusuyoruz ama en nihaye-
tinde yazarin kaleminden ¢ikmis
olan eserlerin bir kurgu oldugu, an-
lat1 oldugu, tahkiyelendirilmis yani
hikayelendirilmis bir metin oldu-
gunu unutmamamiz gerekiyor. O
zaman niye okuyoruz diye bir soru
sorulabilir. Gergekligimizin farkina
varmamiz i¢in. Sunu sdylemeye ¢a-
listyorum, yazar dedigimiz, romanci
dedigimiz, hikayeci dedigimiz kisi
bir gercekligin igerisine dogar ki
icerisine dogmus oldugu toplumdur
bu. O toplumun diisiince yapisiyla
kendi zihnini geri plan kiiltiirlinii
sekillendirir. Dolaysiyla dili de dog-
rudan zaten bundan etkilenir.

alis edebiyat hicbir zaman
H okurun varligindan haberdar

bile degildir. Halis edebiya-
tin okurla ilgili higbir plant olmaz. O
popiiler edebiyatin 6zelligidir. Hani
bugiin artik o kadar belli oluyor ki
hani “Ne yazarsak satar?”” bu kadar.
Ne konusuluyor ve hatta yazara de-
niliyor “Hocam sunu yazin bakin bu
miithig.” falan deniyor. Yani biz tabi
hicbir zaman bdyle bir sey yazmadik
ama az 6nce o yonetmenimiz bir film
gosterdi ya: “Cavdar Tarlasindaki
Asi” mesela o filmde Salinger yayin-
cisina der ki yani diinyanin en ¢ok sa-
tan ama edebi anlamdaki en degerli
yazarlardan birisidir. “Ben artik ya-
yinlamayacagim yazdiklarimi.” der.
Bu filmin finali miithistir ve film de
¢ok basarili. “Neden?” der o arkada
Kevin Spacey hocasi o da ¢ok sasirir.
O da der ki “Ciinkii yazdiklarimin
bir giin yayinlanacagini disiiniirken
kirlendigimi hissediyorum.” Yani ki-
rilganligin son noktast. Hani biz ba-
zen mesela boyle ¢ok geng arkadas-
lar “Bugiine kadar yazdiklarimi hig¢
kimseye gostermedim, gostermeye
de cesaretim yok birileri goriirse bir
seyler kirtllacak igimde.” derler bize
hani. Baglangigtaki bu biiyiik masu-
miyete Salinger diinyada milyonlarca
insan tarafindan okunduktan sonra
tekrar ulasnus. Tlging bir sey.

esuliyet kesinlikle ¢ok
¢cok merkezi bir yerde
bulunuyor ama o imti-

hanla birlikte mesuliyeti ele al-
mak gerektigini disiiniiyorum.
Bu bize sunun rahatligini getiri-
yor; mesuliyet dedigimiz zaman
bir siire sonra sivil toplum ku-
ruluslarimizda iste parti calis-
malari, sosyal, siyasal ¢alismalar,
farkli farkli organizasyonlar bir
siire sonra sorumluluk almak
isteyen ve bunu da miicadele-
ye donistiirmek isteyen insan-
lar ortaya ¢ikmaya bagliyor. Bu
sorumlulugu yapmanin da tek
yolunun gorev almak, pozisyon
almak hatta miimkiinse bir {ist
pozisyon almak daha iist pozis-
yonlara gitmek oldugu diisiinii-
lityor. Burada imtihanla nagizane
bunu dengeliyorum yani evet
mesuliyet sonuna kadar dogru
tistadin soyledigi ama imtihan
diinyasinda oldugumuzu yasa-
digimiz her bir seyin yilizlesme-
lerimizin, karsilasmalarimizin
hepsinin bir imtihan oldugunu
hesaba kattigimizda pozisyonu-
muz ne olursa olsun hangi sartta
olursak olalim o giinlin sartla-
rinin geregini o isin sartlarinin
geregini yine mesuliyet dongii-
siiyle yapabiliyoruz.
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Kitabin insana Edebiyat ve Tabiat Edebiyaun

Acugr Kapilar

en bdyle fantastik veyahut da
Bbilim-kurgu bu tiir kitaplar

okumuyorum.  Okudugum
kitaplar tamamen toplumla ilgili ki-
taplar. Bu donemin degil de belki 50
yil 6ncenin kitabi, belki 100 y1l 6n-
cenin kitabi. Ben neden okuyorum
onu, iste o zamanki insanlar nasil
yastyormus, nasil anlagiyormus, na-
sil bir hayat siiriiyorlarmis ve o ha-
yatin zorluklari, kolayliklari, insana
verdigi Ozgiirliik ya da insandan al-
diklar1 neler diye okuyorum. Benim,
hani herkesin bir okuma alani vardir
ya yani, roman okurken kimisi ister
ki distopik bir seyler okusun, kimi
ister iitopik. Polisiye okumak iste-
yen olur. Bu soru bence en ¢ok, ben
mesela eskiden polisiye okurdum da
simdi ¢ok okuyamiyorum. Ben hep
seyl merak ederdim, siirekli polisiye
okuyan bir insan mesela bir kafeye
gittiginde biitiin herkese acaba bu
katil olabilir mi diye mi bakar? Cok
eglenceli bulurdum bunu. Hayata bu
gercekten bir renk katmaktir. O kadar
¢ok polisiye okursun ki, tamam biraz
paranoyak olabilirsin ama biraz da
eglenceli bir hal alir yani insanlara
dair yorumlar yapmaya baslarsin
iginde

onumuz edebiyat ve tabiat
olunca ¢ok fazla dagitma-
an bagka boyutlara gitme-

den soyle kestirmeden diyebiliriz
ki hepimizin bildigi bir sey var,
Kur’an-1 Kerim’de insan sudan
yaratilmis ve topraktan yaratilmis
olduguyla alakalr iki sey var. Yani
insan su ve topraktan ibaret bak-
tiginizda. Hani derler ya Diinya-
nin ylizde yetmisi su, yiizde otuzu
toprak. Insan bedeni de aymi du-
rumda yani bir ¢esit mikro alem.
Insan aslinda baktigin zaman tabi-
atin siizlilmiis hali. Dolayisiyla bu
dort unsur dedigimiz su, toprak,
hava, ates dedigimiz sey aslinda
insanda tirtind olusturuyor. Yani
bu diinyada varolusumuzun sebe-
bi bu. Bagka gezegenlerde hayat
olmamasinin sebebi bu anlamdaki
bir tabiatin olmamasi. Dolayisiyla
insan aslinda soyle baktigimizda
tabiatin uzantisi. Soyle sdyleye-
yim, yani isin edebiyat kismina
geldigim zaman edebiyatin belki
de biitlin malzemesi tabiattir. Ya-
ni tabiat olmadigl zaman siir ve
edebiyat da olmaz ¢ilinkii tabiat
ayni zamanda bu sairlerin metafor
olarak da, mecaz olarak da fayda-
landiklar1, kullandiklar1 bir alan.
Mesela Kur’an-1 Kerim’i okudugu-
muzda goriiyoruz. Ne goriiyoruz?
Kur’an’daki ayetler var ama diyor
yani sadece Kur’an ayetleri degil
tabiatta gordiiglimiiz her zerre as-
linda bizim i¢in bir ayettir.

Iyilestirici Giicii

efesin kisitl oldugu yer-
lerde, insanoglu diinyaya
indiginde sayili bir ne-

fesle geldi. Bu minvalde biraz da
seylerden de sorumlu bazen me-
sela siirlerle nesir arasinda man-
zumla mensur arasinda bir ay-
rim gergeklestirdim, en azindan
belki o beni teselli eder. Teselliyi
orada bulurum diye. Nesirde ala-
bildigince korku, dehset, bize ait
olan seylerin izi siir{iliirken oykii,
hikaye de dahil olmak iizere on-
larin pesinde giderken, siiri sa-
dece ve sadece Necip Fazilin da
dillendirdigi gibi Allah’a ait olan
bir sey olarak, {i¢ siir kitabinda da
hatta Kus Seslerinden Bir Cadir’la
dort oldu. Dért siir kitabinda da
en azindan o piirde. Daha demin
de dillendirdim ya vahiy siinuhat,
ilham iligkisi yani ilham geliyor-
sa bana siir kanadindan geliyorsa,
sairler ilhama biraz daha aciksa ve
Suara Suresi de varsa bu minval
tizere dikkate almiyorsa en azin-
dan ilhami metafiziki alana don-
diirtiyorum. Azlediyorum. Keske
bu minval {izerinde hepsine o se-
yi kurtarma imkan: olsa. Ama bir
taraftan da alemin yazdig1 seyler
adamin aslinda ibadeti olarak da
degerlendirebilir, ikisi de var. Ya-
ni, yazi elbette yani eskiden mala-
yani derlerdi bos seyler yazmama-
nin iizerinde dururlardi.
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Edebiyat Aile. Coculk ve
Memurlugundan Toplum
Edebiyat

Ogretmenligine

gitim kelimesine inanmiyo-
Erum. Egitim kelimesinin isa-

ret ettigi seye inanmiyorum
¢linkii s6z konusu olan insan. Tols-
toy kiiltiirlenme siireci diyor bu si-
rece. Bizim egitim siireci dedigimi-
ze, kiiltlirlenme siireci diyor. Dola-
yist ile ben meseleye biraz buradan
bakiyorum. Yani Ogretmenin de,
Ogrencinin de, bu kelimelerin de
ok kisitlayict oldugunu diistintiyo-
rum; agtk sdylemek gerekirse. Ama
sunu da sdylemek lazim biiyiikleri-
mizden dinliyoruz eskilerden, us-
talarimizdan dinliyoruz, hocalari-
mizdan dinliyoruz yani bundan 30
sene, 40 sene, 50 sene 6nceki veya
bizim lise yillarimizda 90 yilla-
rin bast. Dolayisiyla tabi ki miithis
bir degisim s6z konusu. Gegen se-
ne gelen &grenciyle bu sene gelen
Ogrencinin Ogretmene bakisinin
bir olmadigini goriiyoruz. Biitlin
bunlarin disinda bakiyorum mese-
leye 6gretmenin itibari, &gretme-
nin kendisiyle alakali. Ogretmenin
kullandig1 kelimeyle, oturmasiyla,
kalkmasiyla, yiiriiyiisiiyle, bakisty-
la, tarziyla, karizmasiyla alakalidir.
Eger 6grencinin hayatini degistir-
mek baglaminda yola ¢ikiyorsaniz
olumlu anlamda degistirmek bag-
laminda yola c¢ikiyorsaniz zaten
itibariniz kendiliginden var oluyor.

ir yoniiyle kadim diinyayla,
B gelenekle, modern diinya

arasinda degisen {li¢ kav-
ramdan s0z etmis oluyoruz: aile,
cocuk ve toplum. Bunlar 6zellikle
geleneksel diinyadaki anlamlary-
la modern diinyadaki anlamlari
cok farkli. Biraz sitemde bulu-
nalim sosyolojiye, belki bizde i¢-
timaiyatin 200 yillik bir ge¢misi
var ve bu 200 yillik dénem iginde
aile sosyolojisinin bize Onerecegi
anlamlandirma haritasina degil
de daha ¢ok aile sosyolojisinin te-
orisine yoneldiklerini goriiyoruz.

Mustafa Ruhi Sirin

Ozellikle bizde bu béyle oldu.
Cocuk sosyolojisine de Tiirkiye
heniiz intikal etmis degil, ¢ok
uzak. Toplumu anlamaya yone-
lik ¢abalar i¢inde sosyoloji bugiin
sinifi gecebilmis degil. Neden?
Ozellikle kiiresellesmeyle birlik-
te sayisal sosyoloji ortaya cikti.
Yani, anket sosyolojisi, test sos-
yolojisi falan. Oysa Tirkiye bag-
laminda konusmamiz gerekirse,
Tiirkiye’de ¢ok sayida sosyoloji
dersi var, degil mi? Lisede var,
akademik gelenek icinde, tiniver-
sitelerde var. Universite hocalari
ve lniversitelerde yetismis o en
iyi hocalar bile ders veren hocalar
yani lise 6gretmeni durumunda
ders veren. Oysa sosyolojinin ko-
ken olarak toplumdaki ilgilendigi
Ozne neyse onu anlama, anlam-
landirma cabasi vardir. Felsefenin
islevi sosyolojiye yiliklenemez, el-
bette boyle bir iddiada bulunmak
dogru degil. Ama sosyal bilimleri
bir biiyiik fotograf icinde ve bir
biitiinliik icinde gorebildigimiz
zaman sosyolojinin ¢ok merkezi
bir kavram oldugunu ¢ok kolay
fark edebiliriz. Iste biz de bu s6-
zlinii ettiginiz kavramlar1 sosyo-
lojik baglamda bugiin tanimla-
mak istesek inanin boyle bir or-
tak noktamiz olamiyor.

orhan Gazi Gokge

e sosyoloji aragsallagsmisg, aygit haline gelmistir."
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PROF. DR. ALAATTIN KARACA /
21.12.2020

SADIK YALSIZUCANLAR /
28.12.2020

Edebiyat ve
Metafizik

enim kanaatime gore bii-
Btﬁn sanat dallar1 ozellikle

kelam yani dil aslinda in-
sanl gecen de yazmistim, insani
insa eder. Insanimn, hani dil var-
ligin evidir denir ya, gercekten
Oyledir. Dil bizim varligimizin,
ruhumuzun oturdugu evdir ve
biz bu dille var oldugumuzu ifade
ederiz, kendimizi de insa ederiz.
Ayni zamanda bagkalarini da yani
diinyay1 da, hem diinyamizi hem
diinyay1 insa ederiz. O agidan
bakmak gerekiyor. Bir de sunlar
var, biz iizerimize yiiklenen bir
insan, hem bunu kendi cografya-
miz ve medeniyetimiz baglamin-
da diisiinelim hem de insanlik
baglaminda diisiinelim, bence
insanin biitiin insanlarin iizerine
yiiklenen bir sorumluluk vardir
ama sanatkarlarin {izerine yiik-
lenen, edebiyatcilarin, yazarlarin
lizerine yiiklenen de biiyiik bir
sorumluluk vardir aslinda. Mede-
niyet planindan baktigimizda be-
nim biitiin gayretim aslinda, bir
mahalleye ait olmaksizin sadece
hakikat denilen seye ait kalarak,
mahalleye degil hakikate baglh
kalarak, hem kendimizi 6ncelikle
kendi medeniyetimizi tanimaya
¢alismak -ki bunun zorluklarin
biliyorum ben- bu manada ¢alis-
malar yiirtitmek ki Allah’a siikiir
akademik hayatimda bu imkanla-
r1 buldum nispeten.

Tasavvuf
Diistincesinin
Modern Metinlere
Yansimalari

X

ezihe Araz’in Dertli Do-
lap romani, tirnak iginde
benimsemiyor ve sorunlu

buluyorum ama tasavvuf konulu
ya da tasavvufi roman diyebile-
cegimiz modern edebiyati agi-
sindan, modern edebiyat bagla-
minda iiretilmis bir metin olarak
isabetli bir metin mesela. Ciink{
kendisi seyr-i siiliik gérmiis, fe-
rasetlerinden gidalanmis Nezihe
Araz. Dolayisiyla onun yazdigl
metin Yunus Emre’nin tarih-
sel sahsiyetiyle Ortiisiyor. Ama
Kemal Tahir mesela alkollii icki

kullandiriyor, argo konusturuyor,
capkinlik yaptiriyor falan boyle.
Hapishanedeki kahramanlar gibi
konusmaya basliyor Yunus. Iste
hi¢ olmadik seyler soyliiyor.
-Biyografik bir icerik var, ayni za-
manda tasavvuf miiktesebatina
da hakim olmak gerekiyor. Or-
taya ne boyle civitarak —tabirimi
maruz goriin- ne de yalanlasti-
rarak bir hikdye ortaya koymak
lazim. Tam bdyle kivaminda bir
sey. Bunun icin herhalde biraz
bilgi lazim. O dénemde, o sah-
siyetlerin yasadigi donemle ilgi-
li bir miiktesebat lazim. Tam da
sizin isaret ettiginiz gibi Kemal
Tahir’den giinlimiize kadar biraz
bdyle masa basl, biraz 1smarlama
eserler ortaya konuldu bahset-
tigimiz tasavvufla ilgili. Biraz da
konuyu derinlestirmek igin sor-
mak istedim dogrusu. Tasavvuf
deyince Sadik Yalsizucanlar’in
zihninde nasil bir tabir beliriyor?
Yani stftan geliyor biliyorsunuz
hani o kék anlamiyla ilgili bir yo-
rum var etimolojisinde malum o
bana daha gercek¢i goriiniiyor,
arinmak, temiz olmak. Haraka-
ni’nin bir duasi var “Yarabbi, sen-
den temiz geldim diinyaya huzu-
runa kirli dénmek istemiyorum.
Beni geldigim hale dondiir. O
sekilde huzuruna varayim. Zaten,
baska tiirli huzuruna varamam.”
diye, bu armnmak.
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ANADOLU
MEKTEBI

Anadolu Mektebi ile Mavera Egitim ve Saghk Vakii Isbirligi
Icerisinde Yapilan Programlara Dair

nadolu Mektebi ile Ma-
Avera Egitim ve Saglik

Vakfi isbirligi icerisinde
12 Kasim-03 Aralik 2020 tarih-
leri arasinda Persembe giinleri
youtube’dan canli yayin sistemi
tizerinden yayimlanan “Geg¢mi-
sin Izinde Gelecegin Pesinde”
ana baslig1 altinda 4 farkli prog-
ram icra edilmistir.
Bu programlar sirasiyla “Hika-
yemizin Yarim Asirlik Yerli Sesi

Mustafa Kutlu”, “Edebiyatimi-
zin Yerli ve Milli Sesi Tarik Bug-
ra”, “Fikir Sanat Aksiyon: Necip
Fazil Kisakiirek ve “Medeniyeti-
mizin Dirilisi Sezai Karakog”
basliklar1 altinda gerceklestiril-
mistir.

Daha sonra bu programlarin bir
devami niteliginde 27 Aralik
2020 tarihinde “Akif’i Anmak
Asim’t Yasamak” baslig1 altin-
da Mehmet Akif Ersoy’la ilgili;

05 Ocak 2021’de de “Edebiyat1
Tanpinar’la Okumak” bashig: al-
tinda Ahmet Hamdi Tanpinar’la
ilgili programlar yapilmistir. 12
Ocak 2021 tarihinde de “Eve
Donen Adam Yahya Kemal Be-
yatl” isimli bir program daha
icra edilecektir.

Anadolu  Mektebi Yiiriitme
Kurulu Uyesi ve Konya Il Ko-
ordinatorii  Atilla Yaramis’in
koordinesinde gergeklestirilen
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programlarda Konya, Istanbul,
Ankara, Kayseri, Aksaray, Nev-
sehir ve Sakarya illerimizdeki
mubhtelif lise ve {iniversiteler-
de G6grenim goéren ve Anadolu
Mektebi mensubu olan &gren-
ciler konusmaci olarak gorev
almiglardir.

Panel formatinda gerceklesen
programlarda mevzu bahis ya-
zarin tiim eserlerini ya da eser-
lerinin biiyiik bir ¢cogunlugunu
okuyan &grenciler, belirledikleri
ve lizerine ¢alistiklar1 bagliklar
tizerinden birer sunum yapmis-
lardir.

Her panelde 4 6grenci konus-
mac1 olarak gorev almis ve 1
ogrenci de paneli yonetmistir.
12 Ocak’ta yapilmasi planlanan
Yahya Kemal programini hari¢
tutarsak simdiye kadar gercek-
lestirilen 6 panelde toplam 30
Ogrenci gorev almustir.

Bu paneller, olaganin aksine 6g-
rencilerin dinleyici degil konus-
maci oldugu, bilgi, birikim ve
¢ikarimlarini dinleyenlere/izle-
yenlere aktardiklar: bir icerikte
ilerlemistir.

Okuyan, diisiinen ve iireten bir
genglige kulak verilmesi gerek-
tigine ve gerektiginde onlar-
dan da istifade edilebilecegine

bir isaret mahiyetinde olan bu
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programlar, izleyen ve dinleyen-
lerin de biiyiik oranda takdirini
¢ekmistir.

Edebi ve kiiltiirel konularda
kendilerini gelistirmek isteyen
tim genglerimiz i¢in de Ornek
bir faaliyet ortaya konulmustur.
Milli Sairimiz Mehmet
Akif Ersoy’un vefatinin 84.

Yildoniimiinde  gerceklestiri-
len “Akif’i Anmak Asim’1 Ya-
samak” isimli panele dinleyici
olarak katilan Tarim eski Baka-
n1 ve Anadolu Mektebi Yiiriit-
me Kurulu Baskani Prof. Dr.
Sami Giiglii de bir degerlen-
dirme konusmasi ile programa
katki sunmustur.
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Endiiliis Insanlar Neden Biyiikler Icin
ndiiliis gemilerini yakan- Farkhdir? Saklambosi
!armdlr. Islam dunygsmda u konuda bir¢ok ényargi var. enelde yetiskinler, bii-
iki tane vaka var: Biri, 710 o . ..

thind belitark’ K Kimi insanlar, insanlarin yikler ve yaslilar oyun
tarihinde - Cebelitarik’a  cikmug birbirlerinden farkliliklarini denilince bunu sadece

olan Tarik bin Ziyad'in gemileri-
ni yakmasi hikayesi, bir de Fatih
Sultan Mehmet’'in gemileri kara-
dan yiiriiterek Istanbul'u fethi.
Bu son derece 6nemli, son derece
anlamli iki hadise. Biri sadece bir
metafor, digeri ise gercek. Miislii-
manlar yani bugiinkii Miisliiman-
lar 21. Yiizyildaki Islam diinyas
topluluklar1 Endiiliis Islam Mede-
niyetinin ulastig1 o zirveye heniiz
ulasamadi. Bunu sdylemeliyim.
Endiiliis Islam Medeniyeti son
derece biiyiik bir kiiltiir ve ayni
zamanda biiyiik bir medeniyet,
tarihin doniisimiini saglamis bir
medeniyet. Yani daha sonra buna
gelecegiz insallah. Yani Batr’daki
“Reform ve Roénesans”1 nasil te-
tikledigini sliphesiz anlatacagiz.
Tabii ben bir de Endiiliis Islam
Medeniyetiyle ilgili bir de sunu
séylemek isterim, Ibn-i Haldun
genellikle sundan bahseder, der ki
tarihsel determinizm. Yani mede-
niyetler dogarlar, biiytirler ve 6liir-
ler. Yani bunu kendi mukaddime-
sinde bununla ilgili bircok boliim
var. Ama sunu sOylemek gereki-
yor, medeniyetler aslinda Endiiliis
Islam Medeniyeti, aslinda tarih
sahnesinden c¢ekilmedi. Endiiliis
Islam Medeniyeti egemen kiiltiirii
olan Islam unsurlarini kaybetti

cinsiyete bagliyor iste kadin-erkek
olma, kiz cocugu olmak, erkek co-
cugu olmak. Dolayistyla buna bagl
olarak iste kadinlar boyledir, erkek-
ler béyledir diye bir genelleme var.
Kimisi iste hangi ailede biiyiiyiip
yetismisse onun kisiligi ona gore
sekillenmistir diyor. Kimisi Alfred
Adler gibi baz1 psikiyatristler ¢cocu-
gun dogum sirasini referans aliyor.
Tk ¢ocuk béyledir, orta cocuk bdy-
ledir diye. Dolayisiyla aslinda en
temel soru su, belki bununla basg-
layabiliriz, insanlar dogustan farkli
midir? Yani insanlarin dogustan
getirdikleri farkliliklar var midir?
Yoksa insanlarin su an yetiskinlik
halindeki mevcut farkliliklar1 do-
gumdan sonraki siiregleriyle mi
baglantilidir gibi bir meseleye da-
yantyor bu nokta. Dolayisiyla bu
soru ¢ok dnemli. Yani dogustan bir
farkliligimiz var mi yoksa dogus-
tan herkes beyaz sayfali, herkes ay-
n1 nitelikte mi? Psikolojik anlamda
diyoruz, herkes ayni nitelikte mi
diinyaya geliyor? Iste enneagram,
mizag ve kisilik modeli bu konu-
da bize sunu hatirlatiyor, bebekler
dogustan itibaren birbirlerinden
farklilik icerirler, hepsi bir degiller.
Dolayistyla her birimizin en basta
dogustan getirdigimiz farkli bir
psikolojik ¢ekirdek var.

cocuklar i¢in bir 6dev gibi ya da
bir gorev gibi diisiiniiyorlar. Ya-
ni oyun denilince pesinden akla
cocuk geliyor hep. Yani oyun de-
nilince akla ilk gelmesi gereken
cocukluktur, ¢ocukluk yaslaridir
bu dogru. Ancak biiyiikler, yetis-
kinler hangi yasta olursa olsun
bu bakis agisini ortaya koyarken
iki tane ihmalde bulunuyorlar,
iki noktada eksik diisiiniiyorlar.
Birincisi, her yasta oyunun bir ih-
tiya¢ oldugunu unutuyorlar. As-
linda biz besikten mezara kadar
oyun ihtiyacimiz var ve bu oyun
ihtiyacimizi farkli sekilde gideri-
yoruz. Yani ¢ocuklukta belki sek-
sek oynuyoruz, belki {ictas, bes-
tas, dokuztas oynuyoruz. Genglik
yaslarinda biraz daha futbol, biraz
daha sert oyunlar devreye giriyor.
Orta yaslarda yine futbol devam
edebiliyor, baska oyunlar devreye
giriyor. Ama her yasta insanin bir
oyun ihtiyact var. Burada oyun
kavramini ¢ok genis diislinmemiz
lazim. Yani sahne sanatlarindan,
sahne oyunlarindan, sokaktaki
oyunlara kadar. Biiyiik statlardaki
futbol dahil, bugiin federasyonu
bulunan bir¢ok spor karsilasma-
sindan farkl: alanlardaki oyunlara
kadar ¢ok genis bir alanda diislin-
memiz gerekiyor.
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Teknolojinin Gelecegin Alalh Toplu Tasimanin
Egitimde Kullanimm | Ulasim Sistemleri Gelecegi

Artacak nm?

unu diinyada ¢ok rahat gori-

yoruz, iilkeler egitim, tekno-

lojiyle ilgili hususlara ciddi
kafa yoruyorlar. Cin’e baktigimizda
egitimde teknolojiyle alakali fir-
malar gormekteyiz. Hakeza Ame-
rika’da ve Hindistan’da. iste, Ak-
gilin Bey, siz de biz de bu sektoriin
icindeyiz Tiirkiye’deki yapiyr asagi
yukar1 biliyoruz egitim-teknoloji
alaninda ne kadar firmanin ¢alig-
tigini, calisabildigini, ¢alismakla
alakalr firsatlar1 elde edebildigini
hepimiz biliyoruz. Diinyadaki ¢a-
lismayla, Tiirkiye’deki c¢alismay1
diisindiigiimiizde gercekten kiyas
kabul etmiyor. Diinya, bu noktaya
evet, egitimle teknolojinin kullanil-
mastyla alakali noktaya kafa yoru-
yor ve bu noktada kendi iilkesinde
iyi bir iiriin gelistirecek bir eko-
sistemin yapilanmasini, olmasini
sagliyor ve bununla ilgili olarak da
cok giizel &rnekler olusturabiliyor.
ilk baslardaki slayta donersek ya-
ni 6grenme piramidiyle ilgili olan
noktada, 6grenmeyi biz Lecture’da
%5 olarak goriiyoruz. Bunu daha
iyi hale getirmek istedigimiz nok-
tada arttirmamiz gerekiyorsa da
zaten Yeni Diinya’da bu tiir egitim
teknolojileriyle ilgili olan noktalara
kafa yormak miimkiin, gerekiyor,
zorunlu. Miimkiin yanlis bir sey ol-
du, zorunlu olarak gerekiyor bence.

kill1 ulagim sistemleri de-
nilince biz ne anliyoruz
once oradan bir baslaya-

lim isterseniz. Akilli ulasim sis-
temleri, seyahat siirelerinin azal-
tilmasu, trafik giivenliginin artiril-
masi, mevcut yol kapasitelerinin
verimli kullanilmasi, hareketlili-
gin artirilmasi, enerjinin verimli
kullanilmasi gibi amaglar dogrul-
tusunda kullanici, arag, altyap1 ve
merkez arasinda ¢ok yonlii veri
alisverisi ve bilisim teknolojile-
ri kullanan sistemlere biz kisaca
akilli ulagim sistemleri diyoruz.
Bilisimin belki de en etkili kulla-
nildig1 alanlardan bir tanesi akilli
ulasim sistemleri oluyor. Her ge-
¢en giin burada yeni gelismeler
s0z konusu.

Herkesin belki vakif olmadig1 bir
sey oldugu i¢in bunu biraz daha
ayr1 detaylandirmak lazim. Bili-
sim teknolojileri hayatin hemen
hemen her alanina etki ediyor,
degisimlere neden oluyor. Bilisim
teknolojilerinin ulagim sistemleri
tizerinde de etkileri var. Bu etki-
ler de sizin bu slaytinizda benim
gordiigim en onemli sey hepi-
miz bir hirs ¢aginda yasiyoruz.
Seyahat siireleri cok 6nemli, hep
daha kisalmasini istiyoruz. Bir ke-
re, bununla ilgili bize avantajlar
saglayan bir bakis acis1 var. Yine,
glivenlik bir diger boyutu.

aylasimli skuterlar, payla-
Pslmh bisikletler gibi daha

bireysel, insanlarin kendi-
lerine 6zgli davranabilecegi mo-
dellere gececek. Biitiin bunlar
olurken insanlar bu hizmetlerin
hepsini bir paket olarak satin al-
mak isteyecek. Gelecege yonelik
yonlerinden bir tanesi de bu. Ya-
ni ben Oyle bir sistemde dyle bir
hizmet satin alayim ki &rnegin,
Adana’dan ugaga bineyim Sabi-
ha Gokgen’de indikten sonra BB
otobiis ile Bursa’ya geleyim, Bur-
sa’ya geldikten sonra hemen oto-
biis beni Osmangazi’ye gotiirsiin.
Osmangazi’den metroya binip
oradan indikten sonra da sku-
terla son noktaya gideyim ama
biitlin bunlar i¢in ayr1 6demeler
yapmayayim. Skuter kiralamak
i¢in yeni bir uygulama ¢alistirma-
yayim, otobiise binmek icin yeni
bir kart kullanmayayim. En bas-
tan yola ¢ikarken bunu ¢izelim ve
bir kerede ben sisteme ddememi
yaparak yoluma devam edeyim.
Yani Adana’dan ciktiktan sonra
bileyim ki skuter orada beni bek-
liyor ve ben bunun i¢in hicbir sey
yapmayacagim. O beni taniyacak,
ama cep telefonun iizerinden ta-
niyacak, ama parmak izi Gizerin-
den taniyacak, ama avug i¢inden
beni taniyacak.
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Pandemi Alalh Ulasimda Yeni Sanayi Devrimi

Doneminde Bireysel
Ulasim Araclar
(TeknoGiindem)

kuterlarla ilgili tabii ilk bi-
Szim sahaya c¢ktigimiz za-

manki seyimiz araglarin ka-
litesi ve giivenligiyle alakali, en
onemli etken. Sonucta iki tekerlek
bir aracin {izerinde biniyorsunuz
ve trafikte yayalarla ve araglarla
birlikte yol aliyorsunuz. Dolayi-
styla, bunun siirekli glinesin altin-
da, sogukta, sicakta, yagmurda bu
kosullarda da kullanmaniz gereki-
yor. Onun i¢in skuterin da kalitesi
ve gilivenligi burada 6nemli. Hem
performans agisinda Tiirkiye ko-
sullarina uyum saglamali. Ciinki
Tiirkiye’de yol kosullar1 da entere-
san tabii ¢ok cukurlu, engebeli ve
daglik bir arazisi olan ¢ogunlukla
kentlerimiz, Konya gibi vyerleri
saymazsak ¢ogunlukla engebeli
yerler. Buralarda, bu yol kosulla-
rina uygun mu ona cevap verecek
nitelikte olmasi lazim. Yani bura-
da istasyonla ilgili bizim bazi sey-
lerimiz oldu, irtinlerimiz oldu ve
ongoriilerimiz oldu diyelim. Diin-
yada simdi birkag cesit skuter pay-
lasim sistemi var. Bir tanesi klasik
manada bildigimiz, istediginiz
yerden alin, istediginiz yerde bira-
kin. Bu gercekten 6zgiirliik sagla-
yan, kisinin hayatini kolaylastiran
ve herkesin de talep ettigi, cogun-
lugun talep ettigi bir sistem.

Ulasim Planlama

ir ¢ocuk, 3 yasindan sonra
Bkontrollﬁ bir sekilde, aktif

olmayacagi, kendi yonet-
meyecegi, eliyle yon etmeyecegi
pasif izlemelerde bulanabilir. Ki-
minle?
Simdi kamu ve 06zel sektor ola-
rak diistiniirseniz TUBITAK BIL-
GEM’de boyle bir yapi1 var. Zaten
Doktor Kadir Korkmaz kardesim
o yapinin basindaydi. Simdi afet
durumu acil ydnetim departma-
nint da komple gétiiriiyor. Yani
akilli sehir konseptinin icindeki
en 6nemli pargalar akilli ulasim
zaten. Bunun icinde acil durum
afeti yonetimi sistemi de var, se-
hir planlama da var, ulasim plan-
lama da var onun i¢in bu baslik
bize yeterli degil. Tek basina degil
yani. Biiylik bir sistemden bah-
sediyoruz ¢ilinkii. Simdi o Baus-
mer Tiirkiye’deki ilk arastirma
merkezi. O zamanki YOK baskan
vekili bu arastirma merkezini biz
kurmustuk yani onun tesvikiyle
rektdr hocamiz da buna 6n ayak
oldu, birlikte bu merkezi kurduk.
Simdi insallah laboratuvarimizi
yani iste devletteki kamu siireg-
lerini biliyorsunuz az ¢ok. Biitge,
pandemi falan dénemleri... Onu
da kuruyoruz. Biz orada sunlari
yaptik yani bu merkezi kurmadan
once bir ¢alistay yaptik akilli ula-
sim sistemleri {izerine.

ve Egitim Sistemi

gitim sistemi eger robot-
Elarln yapabilecegi iscileri

yapan insanlar1 yetistirme
lizerine tasarlanirsa, burada har-
canan emekler bosa ¢ikmaya-
caktir yani. Bu yeni gelen sanayi
devrimiyle beraber. O agidan ben
egitim sisteminde artik diisiin-
me beceresinin daha iist seviye-
lere Bloom Taksonomisi’ndeki
piramidin daha iist seviyelerini
hedefleyen bir egitim sistemine
yonelmemiz gerektigini diisii-
niiyorum. Bunun iste sebebini
vurguladim. Yani bir artik isci
yetistirme kisminda su an Cin
bile artik gayri safi milli hasilasi
arttig1 icin bir¢ok isini Vietnam’a
falan yaptiriyor. Yani diisiin Cin
bile bizim bugiin ucuz iscilik diye
bildigimiz Cin bile milli geliri art-
tigindan dolay1 Vietnam gibi milli
geliri diisiik iilkelere taseron edi-
yor bir¢ok isini. Bunun artik ucuz
is¢iligin bir anlaminin kalmaya-
cag1 bir donemde yani orada den-
geler ¢ok daha degisecektir ve biz
ozellikle Tiirkiye olarak pozisyo-
numuzu buna gore ayarlamamiz
gerekiyor. Cilinki biliyoruz ki biz
yaklasik belki 10 yildir 10bin do-
lar seviyesini gecemedik milli ge-
lirde ve bu da orta gelir tuzaginin
biraz tanimina giriyor.

EGITIM VE SAGLIK VAKFI

MAVERA

UC AYLIK FAALIYET BULTENI




undem

EGITIM VE SAGLIK VAKFI

MAVERA

UC AYLIK FAALIYET BULTENI

IETT ESKi GENEL MUDURU DR.
AHMET BAGIS / 12.11.2020

DR. AHMET KAPLAN /
26.11.2020

ISMAIL MADEN /
03.12.2020

Otonom Araclar
ve Toplu Ulasimin
Gelecegi

imdi tabii toplu ulasim de-

digimiz zaman toplu ulasim

bilesenleri aklimiza geliyor.
Nédir bu en 6nemlisinden? Oto-
biis, durak ve bilet. Bunlarin ticii-
niin de akillandirilmas: gerekiyor.
Nedir bu akilli otobiis konsepti?
icinde cok sayili algilayicisi olan
iste yolcu bilgilendirme sistem-
leri ile donatilan, i¢cinde kag tane
yolcu oldugunu bilen ve bu yol-
cularin belki inecegi duraklar1 da
kestiren, 6ngdren bir otobiisten
bahsediyorum. Ayni sekilde bu
otobiis siirlicli davraniglarini da
analiz edip eger siiriiciide sigara
igme, atiyorum yolcuyla tartisma
veya uyuklama gibi bir durum
s0z konusu oldugunda bunu tes-
pit edip uyaran ve merkeze bildi-
ren bir otobiisten bahsediyoruz.
Aynu sekilde akilli durak da yolcu
indirip bindirme ekraniyla orada
bekleyen yolcularin hangi oto-
biisti bekledigini bilmesiyle ifade
edebilecegimiz bir kavram.

Kriptografik Veriden
Blok Zincirinin
Hikmetine

lok zinciri aslinda bir veri
B tabani. Bu veri tabani tek bir

yerde duran degil de birgok
bilgisayarda duran bir veri tabani.
Yani s6yle, sunlar birer kayit, bun-
lar birer blok, bunlar da birer zin-
cir birbirleri arasinda eklenmesi.
Simdi ne anlatmak istedigimi soy-
le anlatayim, bir islem yani su iki
kisi bu, buna para veriyor, bu da
bunun karsiligini édiiyor seklin-
deki kayit buradaki bir kayit. As-
linda iste Ali Ayse’ye 10 lira verdi,
Ayse de Ali’ye bir tane ¢orap verdi
seklindeki bir islemin buradaki
seyine diyoruz. Bu ne bir kayit.
Bu kayit daha sonra o dedigim
biitiin not dedigimiz bilgisayarlar
tarafindan bazi islemlere tabii tu-
tularak veri halinde bu sefer artik
notlara yaziliyor. Yani her bir bil-
gisayara bunlar teker teker yazili-
yor. Yazilmasi nasil yapiliyor, séyle
yapiliyor; buradaki kaydi bir siirii
diger kayitlarla birlestiriliyor ve
bu kayitlarin tamaminin bir krip-
tografik algoritma sonucunda bir
hash kodu dedigimiz yani bura-
daki kayitlar bir sayiyla sembolize
ediliyor ve bu say1 dyle bir sekilde
tiretiliyor ki kayittaki bir degisik-
lik bu say1y: farklilagtirtyor. Dola-
yisiyla siz herhangi bir tanesinde
bir tane degisiklik yapsaniz bile su
kaydin hash kodu degisiyor.

Dijital Medyada
Manipiilasyon

ir taraftan bir yarali adamin
Bbasma silah dayanmis ola-

rak gostermesi de miimkiin
sosyal medyanin, diger taraftan
da ona yardim ediyormus gibi
gostermek de. Prens William’'in
fotografinin ¢ekim agisina gore
el hareketinin nasil durdugu iize-
rinden burada insanlar {izerinde
farkl: alg1 olusturmak miimkiin ve
bunlarin dijital medya ile gelisme-
siyle olan seylerden bahsedecegiz.
Yeni manipiilasyon imkanlarin-
da bunlar herhangi bir teknolojik
sey gerektirmeden sadece fotog-
rafin sagini, solunu farkli acidan
gostererek yapilan manipiilasyon
teknikleridir. Bir taraftan bu tek-
nikleri kolaylastird: dijital tekno-
lojilerin gelismesi, bir taraftan da
bu igerigin yayilma siirecini gok
hizlandirdi.  Manipiile edilmis
bir igerik ¢ok daha hizli yayiliyor
eskiye nazaran dijital medyada.
Burada belirtmemiz gereken sey-
lerden ilki yalan haberlerin gercek
haberlere gore ¢ok daha fazla pay-
lasiliyor olmasi. MIT’nin bir ¢alig-
mas! vardi genelde bu ona refere
edilir. Yalan haberlere daha fazla
ilgi konusu, 2006-2016 yillar1 ara-
sinda Twitter’daki iceriklerden bir
analiz yapiyorlar. Yalan haberlerin,
gercek haberlere gore 6 kat daha
fazla ilgi gordiigli ve daha fazla
paylasildig1 sonucuna variyorlar.



BULENT ONAT/
10.12.2020

MUSTAFA SARAC /
17.12.2020

iSiM /
31.12.2020

Pandemi ve En Zayil
Halka: Tedarik
Zinciri

urumlar kendilerine yeni
¢oziimler bulmak zorun-
a. Turkcell’in bulundugu

alani soylersek Turkcell yeni yeni
alanlara girecek ¢ok yakinda. Ya-
ni mesela Turkcell yeni bir Giriinii
duyurdu heniiz reklamlar1 tele-
vizyonda donmeye baslamadi.
Turkcell Pasaj diye biz yeni bir
tirtin duyurduk. Artik ¢iinkii geli-
ri artirmanin yolu bildigimiz kla-
sik yapilan islerle olmayacagini
da artik firmalar biliyor. Yeni gelir
getirecek islere girmeyi planlaya-
caklar. Bu tip gelir getiren yapila-
r1 kurgularken ki en 6nemli kritik
noktamiz start-up mind set diye
Ingilizce tabiriyle bir ifade kullan-
mislar, bunlar ¢ok kritik. Biiyiik
yapilar bir karar aldigr zaman,
karar1 uygulamas: icin birgok
prosediirden gecirmek zorunda
kaliyorlar. Bir¢ok prosediirden
gecirmek zorunda kaliyor, ¢linkii
zaten tanimlanmis, belirlenmis
siirecleri var, denetlemeler bun-
lar1 zaten kilitliyor, engelliyor. Bir
carki cevirmek ciddi anlamda efor
gerektiriyor. Ama bazi durumlar-
da yeni bir gelir firsati buldugu
zaman belki oradaki bir kii¢ciik
yap1 kendini bir start-up gibi ko-
numlamas1 gerekecek, start-up
mind set dedikleri aslinda bu.

Finans Sektorunde
Blok Zinciri

irkiye’de Mayis 2020’de bir
I anket yapilmus kripto paray-
la islem yapiyor musunuz
diye. 20bin kisiye sormuslar. Binde
7 yapanlarin orani. Aslinda kiigiik
degil, binde 7 iyi bir rakam. Krip-
to paralarin tiretiminde blokzincir
teknolojisinin kullanildigini bilme-
yenlerin orani ise yilizde 96,8. Yani
vatandas kripto parayr az ¢ok bili-
yor ama bunun altinda blokzincir
teknolojisinin oldugunu bilmiyor.
Bilmeye de bilir normal. Yine aras-
tirmaya katilanlarin yilizde 34’
kripto paraya giiveniyor. Bunu
tersten yazmuglar aslinda, yiizde
66’s1 gilivenmiyor demek. Kripto
paray1 neden tercih ediyor? Tekno-
lojik bir sey oldugu icin yiizde 48’
tercih ediyormus. Yiizde 47 merak
ettigi i¢in, bu nedir, ne degildir.
Yiizde 24 de yiiksek getiri beklen-
tisinden dolayu tercih ediyor. Simdi
Ekim 2018’de Blockchain Tiirkiye
Platformu diye bir platform ku-
ruldu. Bu platformda Albaraka
Tiirk olarak biz de ilk katilimcilar1
arasinda yer aldik. Tiirkiye Bilisim
Vakfi onciiligiinde kuruldu. Bes
tane calisma grubu olusturuldu.
Bu ¢alisma gruplarinin bir tanesin-
de ben de yer aldim. Onlarca calig-
malar yaptik, rapor hazirladik, top-
lantilar yaptik. bctr.org sitesinden
bunun detaylarina erisebilirsiniz.
Bizim i¢in faydali oldu.

Makina Ogrenmesi
ve Yapay Zeka
Uygulamalari

apay zekd dedigimiz as-
i linda bir mithendislik dali
gibi de adlandirilabilir. Bir
yapisal gerceve gibi diisiinebilir-
siniz. Yapay zekanin i¢inde nedir
bunun farklar1 diye baktigimizda
yapay zekay siz iki temel yapiy-
la hayata gegirebilirsiniz. Bir ta-
nesi, mantik ve kurallara dayali
sistemler koyabilirsiniz bir yapay
zeka sistemi gelistirmek icin ya-
pay zekdya sahip bir yazilim ya
da i¢inde gémiilii yazilim olan bir
robotik baktiginizda. Bu ya kural
tabanli olacaktir yapay zeka ile il-
gili onu besleyen sistemler ya da
makina 6grenmesi dedigimiz bir
verinin analiz edilip veri 6grenil-
dikten sonra paten tabanli olacak-
tir. Aslinda yapay zekanin altinda
iki temel yol ayrimi bu sekilde gi-
debilir. Bu islemin tamamina bir-
den biz yapay zeka diyoruz aslin-
da baktiginizda. Bir yazilima siz,
bugiinlerde Tiirkiye’de de ¢ok var
robotik stire¢c motorlar1 var belki
duymussunuzdur robotik siireg
otomasyonlar1 dedigimiz yapilar
var, bunlar aslinda yapay zekanin
mantik ve kural bazli ¢oziimleri
iireten sistemler. Yapay zekdyl o
sekilde olusturuyorlar. Nedir bu?
C)rnegin, bir e-mail geldi. E-mail-
leri dinleyen bir yapimiz var.
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DR. HAKAN BEROOGLU / OSMAN AKYUZ / HASAN ALTUNDAG /
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IFaizsiz Finans Faizsiz Bankacihik Bankacihik

Ekosistemi

aizsiz finans sistemi bir bii-
Fu’in, bu bir ekosistem. Bunun

i¢ ana diregi var, {i¢ ana da-
yanag var diyelim ve bunlar ken-
di icinde ¢ok girift bir iliskiler ag
icerisinde. Biri obiiriinii besliyor,
onun ¢iktist obiiriiniin girdisi olu-
yor, birisinin girdisi obiiriiniin ¢ik-
tis1 ve bunlar birbirini besleyerek
biiyiiyorlar. Yani, etkilesimle nesv i
neva buluyorlar diyebiliriz. Bunlari
tic ana baslikta ifade edebiliriz: ban-
kacilik sistemi, sermaye piyasalari
ve sigortacilik. Igine girmeden dnce
genel bir bilgi vereyim Tiirkiye’deki
bu sektdrlerin biiyiikliigii anlamin-
da, milli gelir icindeki pay1. Milli
gelirdeki tabii hangi kurdan aldi-
giniza ve hangi yilki verileri aldig-
niza bagl olarak degisebilir. Milli
gelir 850 milyar dolar seviyesinde
dikkate alirsak bunun %79’luk ke-
simi bankacilik sektorii tarafindan
ediliyor. Geri kalan kesim, %21’lik
kesim, %18 sermaye piyasalari,
%3 de sigorta sistemi olarak orta-
ya cikiyor. Bunlarin biiyiikliikleri
bankacilik 665 milyar dolar, sigor-
tacilik 25 milyar dolar seviyesinde
ve sermaye piyasalari da 150 milyar
dolar seviyesinde gerceklesiyor. Bir
ekonomide finans, o viicudun kani
mesafesinde. Kanin viicut i¢indeki
dolasimu diizgiin olmasi gerekir ki,
o ekonomi canli, dinamik, hastalik-
lardan uzak, saglikli olsun. Bunu
ifade edelim.

erkesin profesyonelce hat-
Hta profesyonellik yetmi-

yor. Bu iste profesyonellik
yetmiyor, amatorliik gerekiyor.
Ben bu iste otuz alt1 yil amator
calistm. Yani profesyonelligim
amatdrliigiimden sonra gelir. Biz
bu ise amatdr olarak girdik, ama-
tor olarak agabeyler tarafindan,
biiyliklerimiz tarafindan bu isle
gorevlendirildik. Agik sdylemek
gerekirse amator olarak calistik
ama biz amator olarak ¢alistik der-
ken profesyonelligimiz yok demek
istemiyorum. Tiirkiye’de devlet
okullarinda iyi bir egitim aldim.
Ankara Siyasal Bilgiler Miilkiye
mezunuyum. Maliye Bakanligi’n-
da hesap uzmanliginda c¢alistim.
Yani devlet mekanizmasini iyi bi-
liyorum. Iyi egitildim yani devle-
tin okullarinda iyi egitildik. Hem
orta mektepte hem yiiksekokul-
da, iyi okullarda devletimiz bize
katki sagladi. Biz de devletimize,
milletimize aldigimiz katkiyr geri
vermek, hizmet etmek durumun-
daydik. Onu yapmaya gayret ettik
ama amatorliglimiiz biraz daha
ondeydi. Idealisttik bu iste. Bu iste
idealist olmak gerekiyor yani inan-
madan bir isi yapmak, profesyo-
nelce yapmak ¢ok farkli anlamlar
igeriyor. Simdi ben hatirliyorum
2001 krizinde bdyle vatandas hii-
cum etmis parasini ¢ekiyor, herkes
parasini istiyor ve hemen istiyor.

Sektoriine Bakas

ankacilik sektoriiniin ak-
Btiﬂeri su anda 5,8 trilyona

ulagmis vaziyette ve yillik
biiyiimesi yildan yila %36 civa-
rinda. Oz kaynak miktariysa 565
milyar seviyesine ulasti. Krediler
dedigimiz gibi ozellikle baslan-
gictaki yogun artisla beraber su
anda 3.5 trilyon seviyesine ulas-
t1. Bunun %65’i TL cinsi krediler,
35’ yabanci para krediler. Tabij,
fon tarafi boyle degil, fon tara-
fi maalesef tersi. Fon tarafinda
yabanci para mevduatlarin pay1
daha fazla, ama krediler tarafin-
da bildiginiz gibi kisitlamalardan
dolay1 yabanci para kredi kulla-
nimlar1 ¢ok kolay yapilamiyor.
Son donemde gevsetilse de hala
sektorde yabanci para kredi kul-
lanimuyla ilgili olarak ciddi sikin-
tilar var. O nedenle, yabanci para
kullandirimlar su anda %35ler
seviyesinde. Tiiketici kredileri
son donemde Ozellikle pandemi
etkisiyle cok artti, 791 milyara
ulasti. Mevduat tarafinda 3.4 tril-
yon seviyesine ulasan bir mevdu-
at rakamina ulastik. Dedigim gibi
burada yabanci para fonlarinin
orant toplam fonlarin %54’iine
ulasti. Yani bu déviz kurlarinin
artisinin bir yansimasi, artis bek-
lentisinin yansimasi.
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Tirkiyve'de Dogal Yasamin Nasil Bir Gelecek?
Girisimcilik (Kervan | Hayatimiza Iktisadi Hayat ve

Gida San. Tic. As.)

ugilin diinyadaki en iyi 500
Byénetici icinde 20 tane Tiirk

varmuis. Yani gercekten Tiirk
insan1 girisimciligi, esnekligi, yo-
neticiligiyle artik diinyada 6rnek
bir toplum. Bir de mesela bugiin
teknoparklar var, bilgi {retim
merkezleri var. Birgok girisimciye
firsat verilen yerler var. Deneyim-
ler var. Yani bunlar1 6nerdikce bu
o eski kiiltiiriin yok olduguna ben
agikcasi inantyorum. Bakin az 6n-
ce ben bir sey soyledim “stirdiirii-
lebilir karl: biiylime” yani bunun
artik Tiirk gibi basta Alman gibi
bir seyle hicbir alakasi yok. Yani
artik herkes siirdiiriilebilir is mo-
dellerinin pesinde. Bizler de bu
modellerin pesindeyiz agikgasi.
Tabi Tiirkiye’ye indirgedigimizde
girisimcilerin karsilastiklar1 pek
cok zorluklarda oluyor. Kalite
bilincinin olmamasi, ortakliklar
arasindaki miicadelelenin olum-
suz etkileri, is fikirlerini gelistir-
mesi ve uygulamadaki yetersiz-
likler, tretim alaninda etkin ve
verimli hareket edememe gibi.

ve Dusunce
Diinyamiza Etkileri

‘- 7 ediklerimiz,  gordiikleri-
miz, duyduklarimiz bizim
yasam kalitemizi, duygu

diinyamizi, davranis diinyamizi
etkiliyor. Su kristallerinin etki-
lendigi gibi. Oyle ise, dogal bes-
lenmenin yollarini toplum olarak
tekrar bagsarmak zorundayiz. Yani
son dénemde {iretimi maksimize
etme agisindan tohumlarin gene-
tik yapisiyla oynadigimizda, evet,
verimliligi  arttirdigimiz  birim
alandan daha fazla verim aldigi-
miz, iriin aldigimiz dogru. Ancak
onun, insanin bagisiklik sistemi,
savunma sistemi, anatomik yapi-
sini, genetik yapisini, ruhsal yapi-
sini1 nasil bozdugunu, nasil tahrip
ettigini bir¢cok bilim adaminin
calismalarinda, konusmalarinda
goriiyoruz. Dolayisiyla bir taraf-
tan imar ettigini zanneden insa-
nin nasil bir tahribat yaptigini,
insanliga nasil bir zarar verdigine
sahit oluyoruz.

Beklentler

ir gocuk, 3 yasindan sonra
Bkontrollii bir sekilde, aktif

olmayacagi, kendi yonet-
meyecegi, eliyle yon etmeyecegi
pasif izlemelerde bulanabilir. Ki-
minle?
Yani bir taraftan gergekten bii-
yiik bir issizlik s6z konusu. Su
anda {niversite mezunlarimizin
asag1 yukari iigte biri issiz. Biz
insaat sektoriindeyiz agirlikli.
Enerji de var, aligveris merkezle-
ri var, madencilik girisimlerimiz
var. Onlarda ¢ok fazla bir sey yok
ama sonugcta gordiiglim kadary-
la mesela biz o kadar ¢ok mimar,
miihendis miiracaat ediyor ki ye-
ni mezunlarda. Biz alamiyoruz
¢linkii ancak mevcut isler devam
ediyor. Yeni is baslamadi. Mevcut
igleri devam ettiriyoruz. E onlar1
da devam ettirirken zorlaniyoruz.
Doviz kurunun her hareketi, her
tlirbiilansi son tig-dort yildaki ne-
redeyse %100’l gegti yani su son
iki yil icerisindeki rakama bakti-
gimiz zaman 2,5 yilda bunlarin
arkasindan yap yap bitmiyor. Bir
pozisyon var yani maliyet artisi
acisindan boyle olunca da yeni
ise baslamak tabii ¢ok dogru ol-
muyor.. Bir¢cok sektdrde de boyle
ama bizim sektdrde daha da bu
derin yasand: son iki yilda. Simdi
yavas yavas toparliyor.
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TACEDDIN KUTAY /
02.10.2020

HAYATi iINANC /
09.10.2020

HALIME KOKCE /
16.10.2020

Zamanin Sonu mu
Geldi?

amanin sonu mu geldi-

den anladigimiz sey, biraz

da Miisliimanlik yapalim.
Hep sosyal bilimcilik yaptik. Sim-
di, Efendimizin bir hadis-i seri-
finde zikredeler, “Kiyametin ko-
pacagini da bilsen yarin, elindeki
fidan1 dik.” Anlamli bulan vardir,
anlamsiz bulan vardir. Ben bunu
konusurken bir zamanlar bir ar-
kadasima demistim ki, ayni pey-
gamberin bir hadis-i serifi daha
var, “Kisinin mevki, kiyametidir.”
buyuruyor, degil mi? Yani, yarin
Olecegini bilsen de, senin kiya-
metinin kopacagini bilsen de o
agaci dik, ¢linkii benden sonrasi
bir tufan bir Miisliimana yakis-
maz. Senden sonra yasanacak bir
diinyanin agaci olsun o. Seni hig
hatirlatmasin icabinda ama ister
sadaka-i cariye de, ister bir sey
de ama senden sonraki diinya
yani diinyanin merkezi sen olma
senin diinyanin. Senin diinyanin
merkezi diinya olsun ve hakikat
olsun. Simdi 6niimiizdeki siire¢-
te, Onlimiizdeki dénemde anla-
yacagimiz ve konusacagimiz sey
tahmin edelim, zamanin sonu
mudur, degil midir derken, za-
man dedigin seyin de bu bireysel-
lesmesidir. Benim bireysel olarak
zamanimin sonu mudur yoksa
bir devam ediciligi var midir so-
rusuna cevap verecegiz. Bakin bu
cok girift bir sual.

Gercekte Basar
Nedir?

asartyl ve mutlulugu bize
Bbirilerinin ogrettigi veya

dayattig1 bicimde degil de,
vicdanimizin hakemliginde bir
daha tanimlamaliyiz. Diisiinmeli-
yiz lizerinde. “1 saat tefekkiir, 60
yillik nafile ibadetten hayirlidir.”
dedi peygamberimiz. Basimiz: iki
elimizin arasina alsak, serinkanli
diisinsek, telase etmesek, de-
sinler, demesinler endisesinden
uzak kalsak sunu gorecegiz, ger-
¢ekte basar1 merhumu nasil bi-
lirdiniz sorusunun cevabidir. Bu
diinyadan nasilsa ayrilacagimiza
gore ayrilirken hakkimizda ne
denilecektir, bizim hakkimizda
sahitlik ne yonde olacaktir, ger-
¢ek basari iste tam da budur. Yok-
sa ben servet sahibi oldugu icin
mutlulugu yakalamis emin olun
kimseyi tanimiyorum, kismet ol-
madi. Servet sahibi olanlarin ta-
mamini bliyiik bir endise icinde,
huzursuzluk i¢cinde buldum ekse-
riyet itibariyle. Yani su param ol-
masaydi da hayatim sdyle olsaydi
diyen onlarca dostum oldu. Iste
bu bizi suraya gotiiriiyor; demek
ki mesele bu diinyaya niye geldi-
gimizi, buradaki gérevimizin, ye-
rimizin ne oldugunu dogru teshis
etmeyi bilmektir. $imdi zengin
diyorsunuz, anladik. Neye gore
zengin? Kime gore zengin?

Basortisuyle Gelen
ve Giden Ozgiirliik

egerli bir kavram 6zgiirliik.
Ciinkii 6ziin glirlesmesi

anlamma geliyor. O yiiz-
den ashinda biraz goreceli. Ozii-
niizde ne varsa onun giirlesmesiy-
se Ozgiirliik, benim ozgiirliik diye
baktigim seye, beni ozgiirlestiren
seye sizi kapatan, daraltan, bogan,
bunaltan bir sey olarak bakabilirsi-
niz 6nce bunu bir netlestirmemiz
gerekiyor kanimca. Basortiisti 6z-
giirlestirir mi? Evet, bana gore 6z-
giirlestirir, bir bagkasina gore &z-
gilirlestirmez tersine sinirlandirir
mi? Evet, sinirlandirir ama ayni za-
manda zaten beni zglirlestirirken
bazi sinirlar1 da koyarak 6zgiirles-
tirir. Ozgiirltigii bir serbestlik, her
seyi yapabilmek olarak algiliyorsak
basdrtiisii insani Ozgiirlestirmez,
basortiisii gibi pek ¢ok sey insani
Ozgiirlestirmez. Anne oldugunuz-
da mesela ozgilir degilsinizdir, o
anlamda 6zgiir degilsinizdir. Yapti-
giniz her tercih icin gecerlidir bu.
Ay degil B'yi tercih ettiginizde ba-
z1 seyleri yapma serbestligini ken-
dinizden uzaklastirmis olursunuz.
Bazi seyleri kendiniz tercih etmis-
sinizdir, otomatik olarak fazla sey-
leri disarida birakmissinizdir. Bir
stiredir bagimi actim, 6zgiirlestim
klisesiyle ozellikle sosyal medya
tizerinden vyiiriitiilen kampanya-
larini s1g bir kendini ifade etme,
goriiniir kilma, gosterme ¢abasi
olarak degerlendiriyorum ben.
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Sosyal Afrika: Modernizme | Arafta Cevaplar —
Hapishaneden Nasil | Karsi Direnis “Zalimle mazlum.
Kurtuluruz? Kiiltira Hak ile batil

agimlilik nedir? Bizim bey-
Bnimizde salgilanan bazi ami-

noasitlerin verdigi bir hazdir
bu. Farkli aminoasitler vardir ama
esas dopamin sisteminden bahse-
delim. Yani bu dopamin salgilan-
masi oldugu zaman biz rahat rahat
haz aliyoruz. Bir de bu hazzin soyle
bir tarafi vardir bagimliliklarda to-
lerans gelisir yani yetinmem. Bir
doz alirken iki doz alirim, iki doz
alirken ii¢ doz alirim stirekli bir art-
tirma vardir burada, tolerans siste-
minde. Umumiyetle, bagimliliklar,
bizim bildigimiz eski bagimliliklar,
madde bagimliliklar1 mesela iste
narkotikler vardi, esrarkesler var-
di, iste kumar bagimliliklar1 vardi
efendime soyleyeyim iste tiiketim
bagimliliklarl. Ama insanin bir za-
afi iizerinden giderdi bu bagimli-
liklar. Ama Syle bir sistem ¢kt ki
simdi her insanin zaafini buluyor,
sizi analiz ediyor. Mesela Youtu-
be’dan miizik dinliyorum, Youtube
benim biitiin miizik zevkimin ne
oldugunu biliyor. Oneriler, bu ak-
sam size bunu 6neririz diyor. Beni
analiz etmis, benim zaafima gore
bir seyler veriyor o ve o zaafi tetik-
liyor. Yani ne bileyim iste tiiketim
aliskanlig1 varsa, senin en fazla
neye ihtiyacin oldugunu anliyor,
biliyor ve onun reklamlarini senin
Oniine getiriyor.

e¢mis yillara gore ¢ok ¢ok
iyi su anda Tiirkiye’nin Af-

rika’daki kdltiir politika-
s1, daha once zaten biliyorsunuz
Tiirkiye’nin ¢ok fazla iste iki binli
yillardan 6nce ¢ok fazla Afrika’da
kiiltiirel olarak var oldugunu
soylemek mimkiin degil fakat
ozellikle Yunus Emre’nin ¢alis-
malariyla Afrika’da bir kiiltiirel
temaslar saglandi. Su anda iste-
nildigi diizeyde mi? Hayir, degil
ama 6nemli bir kademenin atlan-
digini1 diistiniiyorum ben. Mesela
su anda Etiyopya’da Tiirk¢e ko-
nusan bine yakin insan var, Eti-
yopya’da Tiirk¢e konusuyor. Bu
glizel bir sey. Tanzanya’da daha
fazla bu Tirkce bilenler. Mali’de
gittiginizde Tiirkce bilen insanlari
goriiyorsunuz. Bir defa Mozam-
bik’e gitmistim ben iste arkadasla
oturuyoruz. Arkadas Tiirk degildi
aslinda kendisi Mozambikliydi fa-
kat ben farkinda olmadan Tiirkce
kelimeler sdylemisim konusur-
ken. Hemen yan masadaki bir
bayan “Ya siz Tirk miisiiniiz?”
dedi iste ben de “Evet.” dedim.
“Ciinkdi Tiirk¢e konusuyordu-
nuz.” dedi. “Ben de Tiirkiye’de
okumustum.” dedi. Yani her an
aslinda sizin karsiniza Afrika’da
artik Tiirkce bilen insanlar ¢ikabi-
liyor. Artik buna sagsmamali.

arasinda asla arafta
degilim!”

tslimanin aslinda arafi
vardir. Yani bu bizim bil-
digimiz ¢ok tartigilan iste

taraf ya da durdugumuz noktayla
ilgili sorguladigim bir sey kesinlikle
degil. Sadece boyle aslinda herkesin
kendi i¢inde ben orada bir miitered-
dittik yani tereddiit anlamini karsi-
layan bir soruydu benim igin. Yani
tereddiit hali, insanin bir tereddiit,
bir¢ok halden en son kaldig tered-
diit hali icin anlatmaya calistigim
bir zemindir benim igin araf. O
ylizden hani bunu béyle tartisila-
bilir bir sey olarak gérmiiyorum.
Yani olabilir, herkesin bir arafi var-
dir. Ama bazi sorular mesela bana
de ki degerli dostum, tabii ki son-
suz kez arafta kalmayacagim seyler
vardir mesela zalimle mazlum ara-
sinda arafta kalmayacagim, arafta
degilim. Nasil sdyleyeyim, mesela
Aylan Kiirdi ile Esad arasinda asla
arafta degilim. Yani bunu daha da
sey yapayim. Iste mesela Cemil Me-
ri¢’in soyledigi gibi o taraf ve araf
olmasinda daha farkli anlatmis ama
hani “Her miibariz kendi cephesin-
de muzaffer.” diyor ya hani.
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Yeni Medya mi Bir Baskadir Maskeler ve Yiizler:
Sosyal Medya n? Dizisi Uzerinden Ideolojik Korlesme
. ®
eni medya dedigimiz sey as- K%ltuplasma deolojik inan¢ gelistirmek,
linda bugiin sosyal medyay1 Hlkayemlz ideolojik korlesme gelistirmek

da kusatan ¢ok daha biyiik
bir ekosistemdir. Yani bugiin med-
yanin, yeni medyanin bir sekilde
hayatin her yerinde bize tekabiil
etmeyen bir tarafi yok, her yerde.
Ciinkii yeni medya dedigimiz sey
bir sekilde bilisim ekosistemine,
dijital ekosisteme dair bize bir se-
kilde etkilesim gdnderen bizim bir
sekilde iletisime gectigimiz far-
kinda olarak ya da olmayarak. Yani
farz1 meal Mecidiyekdy’den araci-
nizla gecerken Trump Tower’da
gordiigiiniiz o devasa panelde size
“Ben buradayim” diyen unsur, o
reklam unsuru, o da bir yeni med-
yanin herhangi bir basit bir araci-
dir yani istemsizce temasa gegtigi-
miz bir seydir. Yeni medya, sosyal
medyay1 kapsayan bir seydir. Yeni
medyacilar ¢ok boyle aforizmalar,
tanimlamalar ve vyargilamalarda
bulunuyorlar. Bir¢oguna katilmi-
yorum. Bir de soyle bir sey var
yani sosyal medyay1 ve yeni med-
yay1 basta olmak iizere geleneksel
medya ne ise, nasil bir anlam yiik-
liyorsak, sosyal medyaya da nasil
bir anlami yok diyorsak sosyal
medyay1 da kullanicilarla ilgili ola-
rak degisen, doniisen, degisebile-
cek, doniisebilecek bir sey. Yani
aslinda geleneksel medyayla yeni
medya arasinda araglar haricinde
bence higcbir fark yok.

ani simdi soyle dizinin ben-
.! ce kutuplasma ya da hesap-
lasmak gibi bir probleminin
oldugunu diisiinmiiyorum. Dizi
kendi basina dedigim gibi az 6nce
de uzun uzun anlattim yapisal bir
sey getirmeye calistigini diisiind-
yorum, yani 0 senaryoyu yazanin
kafasindaki gercek hayat neyse,
gercek karakterler neyse, kimleri
ne kadar tanidiysa, ne kadar gor-
diiyse onlar1 daha miimkiin olan
kendince miimkiin olan en gergek-
¢i formda bir kontekste aktarmaya
calismis. Yani biz simdi sasirdik, o
kadar konustuk ¢ilinkii o konteks-
tin icinde daha 6nce bu kahraman-
lar1 gérmiiyorduk. Cilinkii Meryem
yine bir iste evin iginde hizmet-
¢i bir kiz olmasina ragmen daha
once alisik oldugumuz, iste Tiirk
sinemasinda alisgtk  oldugumuz
temsillerde mesela bir basortiilii
giriyorsa o basortiili mutlaka bir
fitne, bir katiiliik, bir sey icin giri-
yordur. Yani iyi bir sey i¢in girmez.
Ya da bir imam bir metne giriyorsa
bu bir edebi yazilim metni olabi-
lir bir gorsel metin olabilir. Orada
mutlaka bir ikiytizliiliik yapacaktir,
biz yobazlik yapacaktir, bir toplu-
mu geri birakacak bazi eylemlerin
icine girecektir. Iste 6gretmenle ca-
tisacaktir, doktorla catisacaktir.

soyle bir sey bence; simdi son
Istanbul secimini kim kazandi?
Ekrem Imamoglu kazandi. Kime
karst kazandi? Binali Yildirim’a
karst kazandi. AK Parti'nin 2
numarali adamiydi. Bir ideolo-
jik korlesme gelistiremedikleri
icin bu kitle tuttular ben Binali
Yildirim’1 segmeyecegim dediler,
800bin farkla iktidar oldu. Izmir
senelerdir ama senelerdir yerel
yonetim konusunda Tiirkiye’nin
acik ara en koti illerinden biri,
Izmir’de asla bagka bir yerel yo-
netim alternatifi denemeyi akli-
na getirme. Iideolojik kérlesmeyi
konusacaksak tam burasindan
konusmamiz lazim. Politik yone-
limlerden konusmamiz lazim.
“Yani aslinda sormak istiyordum
ben, giinlimiizde o ideolojik kor-
lesmeyi siyasi partiler {izerinden
mi yonetiyoruz? Bir de o yani var
degil mi?
Hem biraz bdyle hem de mesela
su... Belki simdi sadece politik
partiler {izerinden bu ideolojik
korlesmeyi ele almak meseleyi
eksik konusmak olur ama bu-
gliniin Tiirkiye’sinde goriiyoruz
ki ideolojik kérlesmeler en fazla
politik partiler iizerinde yiginla-
SIyOr.
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AHMET YENILMEZ /
15.12.2020

DOC. DR. KUBRA GURAN
YiGITBASI / 22.12.2020

PROF. DR. KEMAL SAYAR /
29.12.2020

Serbest Kirsu

Oy koy dolastyor askerler.
B Bir evin kapisini ¢alarlar ve

bir yash kadin. Ana iste, mi-
sirin darmn var mi, yok. Sunun var
mi, yok. Bunun var mi, yok. Ya ana
demis, bir ¢ift ¢orabinda mi yok?
Ayagima bakmis neferin, neferin
parmaklart disarida. Ya demis, ne
kadar buralardasiniz? Iste, 3-4 giin
buralardayiz. Gegerken en son bana
ugraym. Ugramuslar, kapiyr calmis-
lar. Hizli anlatiyorum. Kapi agilmis,
iki cift corap uzatilmis ama nene go-
riinmiiyor sadece eli gériiniiyor. Ne-
ne niye kendini gdstermiyorsun de-
mis nefer, bir baktim diyor, ilk kar-
silastigimizdaki {izerindeki kazak
gibi bir seyini sékmiis ve bize ¢corap
yapmustt. Hadi simdi ekonomik s1-
kintimz1 diisiiniin bakayim. Zengin
miyiz, stkintida miy1z? Var oldugu-
nu sandigimiz ve bugiin yok olma-
ya yiliz tutmus sahip olduklarimizi
hak ettik mi? Simdi kiyaslayin. Yani
sunu unutmamak lazim, rahmetli
Muhsin agabeyle bu ilk Kuveyt ¢1-
karmasinda o zaman Magic Box
vard1 interstar hatirlarsiniz, canli
yayinlanmist1 ve bir ates topu sey-
rediyorduk biz ekranda. Elazig’day-
dik, karartma vardi. Rahmetliyle
gitmistik. Baktim, ¢ok oziir diliyo-
rum, tirnagryla ugrasiyor. Béyle bir
tirnag mi donmiis ne. Hi¢ de ekra-
na falan bakmiyor, ben de tuhafima
gitti. Yahu dedim, Tirk diinyasini
kurtarmaya calisiyoruz adam tirnak
kesiyor, ortalik yaniyor dedim.

Medya. Cocuk ve
Mahremiyet

ocuklar, biliyorsunuz sos-

yo-psikolojik gelisimlerini

tam tamamlayamadiklar
ici’ayn1 zamanda tam olarak zi-
hinsel anlamda da bir olgunluga
erisemedikleri i¢in, hayat tecrii-
beleri mesela bizler kadar olma-
dig1 icin biraz daha onlar etkiye
acik, daha fazla etkiye maruz ka-
labilir durumdalar. Onun icin de
medyadan en fazla negatif yonde
etkilenebilecek ve en ¢ok korun-
mas! gereken kesimler olarak
cocuklar1 ve gengleri belki ikinci
olarak da ifade ediyoruz biz sii-
rekli bu konularla ilgili konusur-
ken. Tabii, televizyon evlerimize
girdikten sonra sizin soylediginiz
gibi geleneksel medya araglari-
nin en basinda iste televizyonun
siddetle iliskisi, c¢ocuklari ne
boyutta etkiledigi, hep bunlar
uzun yillar tartisilmis, arastirma-
lar yapilmis. Cocuklarin siddet
unsurlarini goére gore ¢ok daha
siddeti olaganlastirdigini, ¢ocuk-
larin duyarsizlasabildigini siddet
gordiigli zaman, ya da rol model
olarak oradaki siddet unsurlarini
kendileri de 6grendikleri ve &r-
neklendirebildikleri hayatlarinda
goriilebilmis arastirmalarda. Ya-
ni aslinda, kimi arastirmalarda
cok da aslinda kisa dénemde bir
etkisi yok, ¢cok dogrudan bir ilis-
kisi yok da diyen arastirmalar da
mevcuttur.

Terapi: Dizilerden
Gercege

izim Osmanli ve Selcuk-
Blu tecrilbbemize baktigimiz

zaman, Karacaahmet Ko-
yii'nde ¢ok enteresan bir sekilde
tirnak icinde deli, farklilagsan ruh-
sal belirtileri ve davranislariyla
farklilasan tirnak icinde delilerin
Karacaahmet Koyii'nde halkin
icinde tedavi edildigini, halkin
onlarla beraber yiyip ictigini, be-
raber calistigini biliyoruz. Bizim
geleneksel kiiltiirlimiize mesela
baktigimiz zaman meczup asla
pejoratif bir sey degildir. Meczup
Allah’in cezbesine kapilmis ve
o cezbe ile bizim eremedigimiz
hakikatlere ermis, biraz da o ha-
kikatlerin 1s1§inda farkli davra-
nabilen bir kimsedir. O yiizden,
mesela ortacagda -tirnak icinde
yine kullaniyorum- deliler yakilir-
ken, cadi olarak avlanirken bizim
900’11 yillarda Kahire’de, Sam’da
hastanelerimiz vardi. Ruhsal te-
davi yapan hastanelerimiz vardi.
Bu hastanelerde Michael Dols’un
tinlii kitabi Mecnun’da anlattig1
gibi, -Tiirk¢e’ye de cevrildi bu ¢ok
muhtesem eser- koku tedavisin-
den miizik tedavisine kadar, her
tlrlii degisik tedaviler yiiriirliige
konuyordu. Diinya goriisiiyle, di-
ni bakis agisinin bir tiir ¢atisma
icine girmesi aslinda beraberinde
ruhsal problemlerin de kimin ala-
ninda kaldig tartismasini getirdi.
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D. MEHMET DOGAN /
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21.10.2020

Uzalitan Egitime Ne
Kadar Yalkimz?

gitim bizler i¢in higbir za-
Eman sorun alani degil. Ya-

ni, su andaki egitimde var
olan mevcut durumu da bir so-
run olarak degil aslinda hem bir
sorumluluk alani hem de bir ge-
lisim alani olarak gérmek gereki-
yor. Biz egitimimizi {ilkemizdeki
cocuklarimizin gelisimi igin ¢ok
6nemli bir alan olarak goriiyoruz.
Bu inandigimiz dogrultuda hep
birlikte ¢alisiyoruz. Sorunlarin
olmasindan hi¢bir zaman rahat-
sizlik duymamak lazim. Hatta ba-
zen, hep sdyliiyoruz, problemler
bazen bizler icin yeni 6grenme
firsatlart. Mesela, giinlik egi-
tim-Ogretim yapamamak bizim
icin bir problemdi ama uzaktan
egitim bizim icin yeni bir kaza-
nim oldu. Yeni bir 6grenme firsa-
t1 oldu. Mutlaka uzaktan egitim
belli boyutlarda tabii ki yapiyor-
duk ama bu kadar ayrintilara, bu
kadar cok sayida Ogrencimize,
¢ok sayida Ggretmenimize ulas-
ma mekanizmalar1 konusundaki
yetkinligimiz yeterli degildi. O
yiizden, bu siirecte de ¢ok sey
ogrendigimizi diisiiniiyorum. O
yiizden buradaki okullarimizdaki
veya mevcut olan toplum yasa-
mumizdaki sorunlar1 da hepimiz
icin, gelismemiz icin bir firsat
olarak gérmemiz gerektigine ina-
niyorum.

Dil Meselemiz

ani bir soz var ya “Osmanli
Hmedeniyeti, durdurulmus

bir medeniyettir.” diye dil
devrimi de bu durdurma faaliyet-
lerinden birisi. Bunun bir iist ak-
la bagli oldugunu artik daha fazla
diisiintiyorum. Bastan itibaren dii-
stinliyordum da simdi daha fazla
diisiintiyorum. Mesela Osmanli
kiiltiiri, sanat1 19. yiizyilda ne du-
rumdaydr? Mesela hat sanatinda
hala zirvedeydik; 19. yiizyillin so-
nunda hatta 20. yiizyilin basinda
cok biiytik hattatlarimiz var. Musi-
kide, Osmanli musikisi 19. ylizyil-
da altin ¢agini yasiyor diyebiliriz.
Dede Efendi gibi biiyiik bestekarla-
rin, Sekif Bey gibi biiyiik bestekarin
yetistigi bir dénem. 20. yiizyilin ba-
sinda da musikimiz ¢ok giicliiydii.
Edebiyatimiz da ayni sekilde ¢ok
glicliiydii. Iste 6nce hat sanati iptal
edildi, harf inkilabi oldu. Dil devri-
mi, musiki devrimi yapildi. Bu Tiirk
miizigi bazilari diyor ki sadece Kla-
sik Tiirk Miizigi efendim bu Divan
Musikisi, Saray Musikisi diyorlar ya
bu dogru degil. Halk musikisi deni-
len musiki de hicbir yerde icra edi-
lemeyecek hale getirildi. Hatta bir
ara diigiinlerde bile ¢alinmamasi
konusu tartisildi, 1930’1u yillarda.
Harf inkilabi medeniyetimizin bir
dalin1 kesti. Musiki inkilab1 dedik-
leri yine baska bir dalin1 kesti. Dil
devrimini de yine giiclii bizim ede-
biyatimizi o giine kadar ki biiyiik
edebiyat birikimimizi baltaladi.

Camideki Aile

u kadar yogun tempoyla ¢a-
Bhslrken bir tarafta Cenab-1

Hakk’in size verdigi farkli
sifatlar var. Bir es oluyorsunuz
oncelikle, sonra da baba oluyor-
sunuz. Bunun gerekliliklerini ye-
rine getirmeniz gereken taraf sa-
dece onlarin iasesini karsilamak
degil; tabi ki maddi anlamda. Asil
olan, bize diisen en Snemli sey-
lerden bir tanesi, ahlaki olarak,
manevi olarak onlar1 istikamet
tizere hayatlarini gecirebilmeleri-
ni saglamak. Tabi bunu saglamak
derken oncelikli olarak, buradan
ailelere doniiyorum, Oncelikli
olarak anne-babalarin bunlari ya-
samasl1 gerekiyor ki, daha sonra
yasatabilsinler. Oncelikli sozle-
rimiz anne ve babalara acikgasi.
Burada djjitallesen diinyada si-
kintimiz her birimizin ailesinde
artik televizyon hayatin merke-
zine girdi, telefonlar ¢ocuklarin
Oniinde, bilgisayar ve tabletler
bdyle bir diinyadan geciyoruz ve
Cenab-1 Hakk’in bize son alt1 ay-
dan beri goriinmeyen bir imtiha-
ni1 var. Goniil goziiyle gorebiliyor-
sak eyvallah. Bunu gorebilecek
noktada insanlar var. Sadece o
mikropla olan veya salginla olan
bir imtihandan geciyoruz. Bunun
sonucunda da agikcasi her biri-
miz sunu anladik, Cenab-1 Hakk
bize o imtihani verince her serde
bir hayir gibi goriiyoruz.
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Gelecegin Tehlikesi:
Yapay Zcka ve
Singularity

imdi tehlike derken, acik-

cast bu konuyu boyle c¢ok

tehlikeli de gdstermek is-
tethiyorum. Ozellikle genglere
verdigimiz seminerlerde de soy-
liiyoruz; bundan kagis yok. Fakat
hep bilingsiz bir sekilde hareket
ettigimizden dolay: tehlike olarak
karsimiza geliyor. Sosyal medya-
dan tutun da, iste biz yavas yavas
i¢-dort seneden beri bir medya
okuryazarlig1 derslerini biz miif-
redata sokmaya basladik. Ama
biz bu sosyal medyanin zararlari-
n1 10 yildan beri goriiyoruz. Bu-
rada da yine eger ge¢ kalirsak, ye-
ni gelisen teknolojinin zararlarini
cok fazla gorecegiz. Ama bu zarar
su anki zararin ¢ok iizerinde; yani
kiyas bile yapilamayacak onu ben
size sOyleyeyim. Sosyolojik olu-
sum acgisindan olsun, tek tekno-
lojik agidan bahsetmiyorum. Yani
bu konuyu belirlerken zaten be-
nim bu aralar yogun ilgilendigim,
arastirdigim  konu  singularity
kavrami. Hakikaten ucsuz bu-
caksiz yeni bir diinya yaratilmaya
calisiliyor. Calisiliyor tarafini ge-
ciyoruz artik, yaratiliyor su anda.
Yani bu yaratiliyor tabirini bilerek
kullaniyorum, ¢iinkii onlarin kul-
lanmis oldugu tabir. Yeni bir in-
sanlik yaratiliyor, yeni bir kiiltiir,
yeni bir din yaratiliyor.

Dunti. Bugtinti.
Yarimiyla Dartilaceze

fendim, 6grenci yurdu he-
Emen PERPA'nin yaninda bu

ayr1, iki biiyiik projemiz var.
Saint of The City 6diilii alan pro-
jemiz simdi besinci kartinda. O
insallah 15 ay icinde bitecek. Bu
projemizin de Oniimiizdeki ay te-
meli atilacak. Her iki projenin de
fikir babas1 Sayin Cumhurbagkani-
muz. Insallah 2023’e ikisi de bitmis
olur. Oyle iimit ediyoruz. Tabii bu
proje kendi alaninda diinyada bir
numara olacak. Birisini gosterme-
dik sadece s6z ettik. PERPA'nin ya-
nindaki &grenci yurdunun ontoloji
boliimiiniin olacag: falan, yeralti
otoparkinin olacagr o kendi biit-
¢emizle imkanlarimizla yapiyoruz.
Bunu da insallah zenginlerin katki-
s1 ve kendimiz saglayacagimiz bir-
takim imkanlarla yapilmis olacak.
Bu ¢ok biiyiik bir proje. Bugiinkii
Dariilaceze’nin alan olarak bes ka-
tindan fazla, yap1 olarak on katina
yakin, sekiz on katina, diinyada bir
numara olacak. $imdi yarinlarimi-
zin ne olacagini bilmiyoruz. Altmis
sekiz Tiirkiye {izeri su anda bura-
da kaliyor. Glizelligi veren Allah
da aliyor, serveti veren de, sohre-
ti veren de, akli veren de bunlarin
ne olacag! belli olmuyor. En gii¢-
Ii adam bakiyorsun belli zaman
sonra ylirliyemez oluyor, bakima
muhtag oluyor, ¢cocuk gibi oluyor.
O nedenle bu projelere ihtiyag ola-
cak ¢iinkd niifus yaslaniyor.

Arap Duinvasi ve
Tiirkiye Iliskileri

tirkiye’de iki sey maalesef
I ¢ok sorunlu bana gore. Me-
sela solun, sol cenahin ben-
ce 60’11-70’li yillarda o disaridan
terciimelerle, aldig1 entelektiel
birikimle disariyla bir kontak ku-
rabildi ve kendi kitaplarini terci-
me edebildiler. Ben hangi Arap iil-
kesine gidersem gideyim Ornegin
Fas’a, Tunus’a, Misir’a, Liibnan’a,
Filistin’e hatta Pakistan’a. Pakis-
tan’da mesela bir general vardi, gok
iyi Tiirk¢e konusuyordu. Kendisi
Nazim Hikmet’in, Aziz Nesin’in
kitaplarini Urduca terciime etmis-
ti. Dedim ki, tabii o zaman Mus-
tafa Miyasoglu Allah rahmet eyle-
sin, o ¢ok yakin dostuydu onun,
altli iistlii oturuyorlard: generalle
Islamabat’ta. Mustafa hoca onu
ikna etmisti Necip Fazil’1 da terci-
me et diye, o da terciime etmisti.
“Ya ben bilmiyordum bunu. Fakat
Tiirkiye’deki bir¢ok aydin ve ente-
lektiielle tanistigimda bana Aziz
Nesin’i, Nazim Hikmet’i terciime
ettirmislerdi. Ben de ondan dolay1
terciime ettim.” Bu sunu gosteri-
yor, Tiirkiye’de sol dis diinyayla bir
baglantisi vardi ve buradaki birgok
kitabin terciimesine vesile oldular.
Peki, muhafazakarlar nazarindan
bakarsak neydi? Muhafazakarlar
¢ok konusur, yani ben dahil, he-
pimiz dahil ben kendimi de &yle
gorliyorum. Cok konusuruz, is
yapmayiz, haset ¢ok fazla.
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Yerel Demokrasive | Sinemanin Degeri Akir ve istiklal
Yerinden Yonetim Var m? Marsi

etismis insan kaynagi ¢ok.
i Bugiin Tiirkiye’'nin iiniver-
site sayist yanilmiyorsam
200’tin iizerinde yetismis insan
kaynagimiz oralarda var. Hemen
hemen her yerde tip fakiilteleri,
mithendislik fakiilteleri, iktisat
fakiilteleri var. Sermaye de ya-
yilmis durumda. Ne yapacagiz,
yerel yonetimleri aktif hale ge-
tirecegiz. Yani merkezle tasrada
gorevleri ayiracagiz. Neden bunu
ayirmaniz  gerekiyor? Ayirmaz-
sak, her seyi merkeze yiiklersek
biirokrasi hastalig1 ortaya cikiyor.
Yani bir merkez diisiiniin, bir ¢es-
me diisiiniin herkes oradan su al-
maya ¢alistyor, kuyruklar oluyor.
Yani Tiirkiye’nin 81 vilayetinden
922 ilgesinden siyasetgiler, mil-
letvekilleri, wvaliler, kaymakam-
lar, il midiirleri illerine yatirim
almak icin merkeze geliyorlar,
Ankara’ya geliyorlar. Ankara bir
kesmekes sehir haline geliyor.
Siyasi giicii olan yatirimu aliyor,
kapryor, gotiiriiyor. S$oyle olsa ya-
ni Tiirkiye’de artik sermaye her
tarafta, yetismis insan giicii her
tarafta. Yerelde problemleri dog-
dugu yerde ¢ozsek, farkli yerlere
bunu havale etmesek. Bunu soyle
ifade edebiliriz uzaktan kumanda
edilir, yerinden yonetilir.

inema, tiyatro, dramada iyi
Sya da kotii diye bir sey yok-

tur. Insanin hakikati vardir.
Yani, dindar insan piir iyi degildir.
Evet, Misliimaniz, inandigimiz
birtakim kabuller var vs. ama biz
kuluz ve imtihan edilen kullariz
ve gilinah isleme potansiyeline
de sahibiz. Yani buradan bakinca
niye kot gosteriliyor? Yani kasti
olarak degildir muhtemelen. Ya-
ni, kasti olanlar da var. Birtakim
sablonlar, birtakim karakterler,
tiplemeler bilhassa yapilan ¢izim-
ler mesela mizahta bu cok var.
Bilhassa dindar karakter bdyle
cizilir. Ama bazen de dramanin
geregi karakterin doniistimiinii
gorebilmeniz icin o karakterin
hatalarin1 gorebilmeniz gerekir.
Yani Miisliiman bir insan yalan
sOylemiyor mu? Haram yemiyor
mu? Kul hakkina girmiyor mu?
Yani sunu sdylemek istiyorum,
filmin tamaminda biitiin hanime-
fendilerin baslar1 agik, tek kapali
olan hanimefendinin 6zellikle o
tek kapali olanin sadece giinah is-
liyor ve sadece giinaha yol agiyor
olmast tedirginlik verici degil mi?
Elbette ama orada dyle Ozellikle
bu boyle olsun diye mi yapiliyor
tabi senaristlerin bakis agcisina,
yapimcinin bakis agisina bagli bir
sey ama. Dogru beni de rahatsiz
eder.

ehmet Akif ve Istiklal
Marsi bizim en 6nemli
degerimiz. Belki de Tiir-

kiye Cumhuriyeti’nin en énemli,
en 6nde gelen unsurlari Istiklal
Marsit ve Mehmet Akif. Mehmet
AKkif, iste Milli Miicadele’nin biz-
zat icinde bulunup bunun icin
kiirsiide, sahada, her yerde var
olup bu miicadeleyi cesaretlen-
direcek, sahiplenmeyi saglaya-
cak tlim girisimleri yapmustir.
Malumunuz iste Kastamonu’da
Nasrullah Camii’'nde kiirsiiye
¢ikti. Ardindan bu kahramanligi
en iyi sekilde, yani o Istiklal Sa-
vasl sonrast cumhuriyetin kuru-
lusuyla hakli olarak elde edilen
bu zaferi ifade edecek, duygulari,
diisiinceleri ifade edecek en giizel
mars! da yine yazmak Akif’e na-
sip olmustur. Tabi bu bizim mil-
let olarak bir defa ¢cok 6nemli bir
yol haritamiz. Istiklal Mars1 her
kesimden, her diisiinceden insa-
nimizin iizerinde bulustugu mil-
li mutabakat metnimiz. Dahasi,
aslinda bizim sozlii bir tapumuz.
Istiklal Mars1 soyle tiim diinyaya
ilan edilecek Anadolu’nun tapu-
su. Aslinda ayni zamanda bir fer-
man. Tim diinyaya ilan edilmis,
yani bir daha bu topraklara goz
dikmeyin, bu {ilkeye, bu mille-
te satasmayin diye c¢ok aleni bir
meydan okumadir ayni zamanda.



KAMBER CAL /
16.12.2020

DR. MEHMET GULLUOGLU /
23.12.2020

SELIM CERRAH /
30.12.2020

Basiret ve Ferasetle
Yarinlara Bakmalk

oplumda basiret baglan-
I mas! ve feraset paslanmasi
korlesmeyi dogurur diye
bir yaklasim var biliyorsunuz. Bir
seyin i¢ yiiziine vakif olmak, ha-
kikatini gérmektir aslinda basiret
ve feraset. Basiret, ferasetin bir
manada uzantisidir malum birlik-
te kullanilir. Basiret, hak ile batili,
hayir ile serri birbirinden ayirma
kabiliyetidir. Basiret kalbin gdrme-
sidir. Peygamberler basiret sahibi
olarak ifade edilirler, malumunuz.
insan kendi nefsi adina basiret sa-
hibi olmakla miikelleftir bir ma-
nada basiretin 6nemini anlatma
acisindan. Kalbin idraki basirettir,
aklin idrakiyle kalbin idrakini ayir-
diginiz zaman materyalizm dogar.
Bu agidan da basireti ¢ok kiymetli
bir noktaya oturtuyoruz. Akleden
kalbe sahip olan bir insan basiret
sahibi oldugunu gosterir. Oliim-
lerden birisini de aslinda idrak &li-
mii olarak tanimlar biiyiiklerimiz.
Idrak oliimii de aslinda basiretin
kaybolmasidir bir agidan. Gozleri
var ama onla goremezler ifadesi
de bir taraftan basireti tanimlar.
Bugiin insanlik idrak o&liimiiyle
maalesef kars1 karsiya. Aslinda di-
jitallesmenin ¢ok yogun oldugu ve
aslinda pandemiyle de neredeyse
patladig1 bir ortamda gorsel idraki
mahk@miyeti igerisinde insanlik
biliyorsunuz, hep birlikte.

Iyilik Medeniyeti

eske elimizden daha fazla-
B s1 gelse de daha fazlasini

yapsak.Bunu niye soyliiyo-
rum? Aslinda bircok sikintiyr go-
riyoruz. Yani biz iyilikleri konu-
salim diye belki siz istiyorsunuz
ama konustugumuz sey sadece
giizellikler olmuyor. Yani sikin-
tilar var, afetler var, savaslar var,
krizler var. Hani dramatize etmek
gerekirse kotiiliikler var ve on-
larin karsisinda durabilmek icin
birilerinin de iyi olabilmesi gere-
kiyor, birilerinin de iyilik yapmasi
gerekiyor. Kegke Tiirkiye’nin her
anlamda ¢ok daha fazla giicii ol-
sa da su an yetisemedigimiz, yani
fiziken yetisemedigimiz, baska
sebeplerle yetisemedigimiz bagka
alanlara da, baska cografyalara da
yardim edebilsek, bir; iki, kotii-
liikleri daha fazla durdurabilsek.
Clinkii benim bu soyleyecegim
seylerin aslinda ben tekrarini
yapmis olacagim. “Bir koétiliik
gordiigiiniizde onu once elinizle
dizeltin, olmad: dilinizle diizel-
tin, o da olmadi kalbinizle di-
zeltin. Ki bu da aslinda zayif bir
imanin gostergesidir.” diye de bir
distur var. Yani bir hadis-i serif
var. $imdi, bizim yapmaya calis-
tiklarimiz da aslinda keske daha
fazla kotiligi durduramiyoruz
belki ama en azindan karinca mi-
sali iyinin yaninda olalim, o hac
yolunda olalim misali yaptigimiz
seyler.

Davay1 Yarinlara
Tasimalk

“ ertsiz insan diinyaya
yiiktlir.” demis eskiler.
Derdi olmayan insan-

dan higbir sey olmaz. Dava insa-
ni1, dava adamu bir kere dinini dert
edinmesi lazim. Din diye bir der-
di olmasi lazim her seyden once.
Diinyaya gonderilis sebebinin
imtihan oldugunu ve bu diinya-
dan canli ¢ikmayacagini bilecek.
Su anda bir salgin siirecinden
geciyoruz, Olim her tarafimizi
kusatmis vaziyette. Biraz tedir-
giniz, korkuyoruz belki. Ama
nereye kadar bu tedirginlikle,
korkuyla yasariz ve yasayacagiz o
da ayr1 mesele. Her seyden &nce
toplum vyararina, insanlik yarari-
na calismamiz, gayret etmemiz
gerekiyor, bir seyler liretmemiz
gerekiyor ve bir ahiret kaygisi
tasimamiz gerekiyor. Yani, dinS
diye derdi olmayan ve ahirette
hesap verecek suuruyla yasama-
yan, yasayamayan bir insani nasil
dava adami olarak biz gorecegiz
ve kabul edecegiz ki? O sebeple,
hadis-i serifte Resulullah Aley-
hissalatu Vesselam Efendimiz
“Dinini dert edinenlerin diinyalik
dertlerini tekeffiil eder.” buyur-
mus. Dolayisiyla her seyden 6nce
dinini dert edinmis insanlara ihti-
yacimiz var, bu insanlarla birlikte
ylirimemiz gerekiyor.
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KUR’AN MEAL VE
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<ur‘'an Meda ve Tefsiri

5. O peygamberlerin izleri tizere Meryemoglu sa'yy, onindeki
Tevrat'i dogrulayici olarak génderdik. Ona, ierisinde hidayet ve nur
bulunan, dniindeki Tevrath dogrulayan, Allah'a karsi gelmekten

ile hitkmetmeyenler fasiklarin ta kendileridir.

oldugunuz seyleri size bildirecektir.

9

hiikiimlerinden) seni sast

ki stiphesiz Allah

| crkmuslardar

sakinanlar igin dogru yola iletici ve bir 8giit olarak Incil'i verdik

Incil ehli Allah'm onda indirdigi ile hiikmetsin. Allah®in indirdigi

188 (Ey Muhammed!) Sana da o Kitab (Kur'an't) hak, éniindeki
kitaplan dogrulayici, onlan gozetici olarak indirdik. Artik Allah'in
indirdig ile aralannda hukmet ve sana gelen haktan aynbp ta onlarnm
arzulanina uyma. Sizden her biriniz igin bir seriat ve bir yol koyduk
Eger Allah dilesevdi elbette sizi tek bir immet yapards. Fakat verdigi
seylerde sizi imtihan etmek icin immetlere ayirdi. Oyle ise iviliklerde
yangin. Hepinizin déniists Allah'adir. O zaman anlagmazhiga diismiis

150 Aralarinda, Allah'm indirdigi ile hitkmet. Onlann arzularna
uyma ve Allahn sana indirdiginin bir ksmmndan (Kura'm bazi
tmalarindan sakin, Egier yiiz gevirirlerse, bil
ginahlart sebebiyle onlart bir musibete
carptirmak istiyor. Insanlardan bircogu muhakkak ki yoldan

Maide Stresi Meal ve Tefsir_i
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Egitim ve Saghk Vakfi

45. Ayetten lItiba

Maide Suresi Meal ve Tefsiri
(35. Ayetten Itibaren)

“Sen oldiikten sonra diinya kadar malin olsa bir o kadarini daha versen
bizim goziimiizde bir degeri yok, kabul edilmez ve sizi azaptan kurtarmaz.
Onlar icin elem verici bir azap vardir. Onlar kiyametten sonra atese
atildiklarinda o atesten ¢ikmak isterler onlarin oradan ¢ikmasi s6z konusu

degildir.”

Maide Suresi 35. Ayet

llah diyor ki “Sen oldiikten sonra diinya
Akadar malin olsa bir o kadarini daha ver-

sen bizim gozlimiizde bir degeri yok, ka-
bul edilmez ve sizi azaptan kurtarmaz. Onlar igin
elem verici bir azap vardir. Onlar kiyametten sonra
atese atildiklarinda o atesten ¢ikmak isterler onlarin
oradan ¢ikmasi s6z konusu degildir.” Yine burada
bir seye dikkat ¢ekiyoruz. Kuran-1 Kerim’in higbir
ayetinde cehenneme girdikten sonra bir miiddet
azap c¢ekip cennete gitmek yoktur. Tekrar soyliiyo-
rum cehenneme gidip giinahlar1 miktarinca azap ¢e-
kip, cennete gitmek yoktur. Hatta bu diisiince Ehli

Kitaba atfedilir. Yine bu surede de goriiliir. Dediler
ki Ehli Kitap “bize ates sayil1 giinler deger” yani is-
ledigimiz giinah kadar ateste kaliriz ama sonra cen-
nete gideriz. Bizim Miisliimanlarda da bu sey olmus,
hadislerde de, Kuran-1 Kerim’de de biz bunu gérmii-
yoruz. Ozellikle Kuran-1 Kerim’de tam tersini go-
riiyoruz. Cehenneme girdi mi bir defa oradan ¢ikis
yok. Oradan bir cikis yoktur, orada kalici, devamli
olan bir azap vardir. O azaptan kurtulus séz konu-
su degildir ama bu diinyada bir zuliim ederse insan,
kendisine zuliim ederse iman etmeyerek veya fazla
giinah isleyerek.
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Meslek Anadolu Islam
Kuruluslarida Tasavvuru

_Qogglcu Dt')nemin
Ik Ornegi: YENI
BARO

Ozilinliziin degerinin olma-
Sd@ bir sistem, en fazla oyu

alanin her seyi yaptigi, her
seyi kazandigl, seffaf olmayan,
seffaf olmasi i¢in ugrasmayan...
2 yil boyunca paray kullaniyorlar.
En son sosyal medyaya yansidi.
Bununla ilgili agiklama yapma ge-
regi bile duymadilar. Barolar Birli-
ginin acikladig kira kontrati var,
alt kira hakki vermedigi, Besiktas
Balmumcu’da 2012 yilinda 6 mil-
yon dolar 6denerek alinan gayri-
menkul, alt kira yok, sozlesmeyle
baskasina verilmis. 8 yildir bos en
son 20 bin liraya kiraya verilmis.
Kime verilmis? Iddia, gece kuliibii
olarak kullaniliyor. Oyle birine ve-
rilmis. Sosyal medyada bununla
ilgili fotograflar var. Bununla ala-
kali kimse bir sey yapmadi. Ayni
seyi biz, baro kurduk biz yapsak?
Art1 sizin avukatlarinizin bu kadar
ihtiyaci varken 6 milyon dolari siz
bogazda bir yaliya verebiliyorsa-
niz, bir binaya verebiliyorsaniz ve
8 yil bos tutabiliyorsaniz ve hig
kimse size bununla ilgili hesap
sormuyorsa Denetleme Kurulu
nerededir? Barolar Birligi nerede-
dir? Kardesim ne yapiyorsunuz,
niye sormazsiniz?

nadolu Islam Tasavvuru
Aderken biz, bizim cograf-

yamizdaki son medeniyet
subesinin, medeniyet felsefesini
konusuyoruz aslinda. Yani Ana-
dolu Selcuklu ve Osmanli’nin son
medeniyet subelerinin, medeni-
yet felsefesi Anadolu Islam Tasav-
vurudur demis oluyoruz. Simdi
bu bilinen bir aslinda kavramsal
cerceve ya da soyle soyleyelim
yani yakin kelimelerle hepimizin

dagarciginda envanteri olan bir
kavramsal cerceve. Akademik
yazitta veya konuyu inceleyen
yazarlarin eserlerinde Anadolu
I[slam Tasavvuru, Anadolu ruhu,
Anadolu Miisliimanligi, Anadolu
irfani, Anadolu Islam’i, Anadolu
Halk Islam’i, Anadolu’'nun Is-
lam anlayisi, Anadolu Tasavvufi
Islam olarak da isimlendiriliyor.
Yani ben sunu demek istiyorum
biiylin bu isimlendirmeler yani
Anadolu Islam’i, Anadolu Tasav-
vufi Islam’i, Anadolu irfan1 gibi
isimlendirmelerin hepsini kap-
samak iizere ben Anadolu Islam
Tasavvuru cercevesini tercih edi-
yorum. Yani demek istedigimiz
sey su bizim cografyamizdaki son
iki medeniyet tecriibesinin, me-
deniyet felsefesi Anadolu Islam’1
olarak bilinen, ¢okga, sik¢a kul-
landigimiz Anadolu Islam Tasav-
vurudur demis oluyoruz. $imdi
burada tasavvur kelimesinin fark
ettiginiz gibi anlayis ya da felse-
fe gibi kelimelerini de kapsamak
tizere kullaniyoruz. Yani Anadolu
[slam Tasavvurunu, Anadolu Is-
lam anlayis1 ya da Anadolu Islam
felsefesi diye de tanimlayabiliriz.
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Risk Yonetiminde
Pandemi Edkisi

andemiyle birlikte sunun
Pfarkma vardik aslinda. Hem

isletmeler hem kamu Kkesi-
mi hem de bireyler hatta STK’lar
boyutunda; biz ne kadar planl gi-
dersek gidelim adina unutkanliklar
veya Onemsememe veya mis gibi
yapiyor olma kiiltiirii de diyebiliriz.
Pandemi siirecinde, risk taburesin-
deki temel kurallari atladigimizi
gordiik. Aslinda biraz da filmi ge-
riye sardigimizda sunu goriiyoruz
2000’lerin basinda ekonomide kri-
zi tetikleyen ‘Enron skandal1’ vardi.
Bu skandal isletmelerdeki birtakim
usulsiiz iglemleri glindeme getir-
misti. Diger taraftan Enron Sirke-
ti, bagimsiz denetimden gegen bir
firmaydi. 2019’un sonu, 2020’nin
basinda ortaya ¢ikan ve biitiin diin-
yay1 saran covid-19 salgini da bu-
nu gosterdi. Risk yonetiminde gok
temel bir takim kurallar1 atlamisiz.
Buradaki aksakliklar1 pandemiyle
tabiri caizse suyun iistiinde ¢ikartt1.
Mesela isletmelerin tedarik zincir-
leri kirildi, bir¢ok literatiirde sunu
soyleriz isletme tedarik zincirini,
tedarikgilerini ¢esitlendirilir. Aslin-
da diinyanin biitiin tedarigi Cin’e
topland1. Kapitalist sistem biitiin
bireyleri ve isletmeleri hatta kamu
kesimini Oyle bir giidiiliiyor, Gyle
bir motive ediyor ki biitiin alim-
larda, biitiin hususlarda faydanin
maksimize edilmesini benimsiyor.

FETO'niin [k Darbe
Tesebbusti: 1725

Arahk

glin medyaya yonelik
Ogﬁnkﬁ o zamanki FE-

TO’ye yakin televizyon,
gazetelerin daha sonradan diger
kendisini o zaman merkez med-
ya gibi tarif eden medya kuru-
luslarinin yaklasimlarina baktigi-

mizda o haberlesme sekillerine.
Olayin aslinda igeriginde ne var,

gercekten ne var, neden bdyle
bir operasyona ihtiya¢ duyuldu?
i(;inde kamu gorevlileri var, be-
lediye baskanlar1 var, genel mii-
diirler var Halk Bankas1 gibi. In-
sanlar ilk duydugunda miithis bir
olay var ki, ¢ok biiyiik bir olay var
ki bdyle bir operasyona ihtiyag
duyulsun dedirttirecek bir sova
yonelik bir hareket tarzi. Peki, ta-
mam hareket tarzi o. Peki, icinde
ne var? Icinde cok komik, ilk duy-
dugumda ben ¢ok sasirmistim
yani, Fatih Belediyesi’yle ilgili ilk
ifade edilen husus hem tramvay
hatt1 hem de malum Marmaray
hatt1 gegiyor. Bu hattin Marma-
ray boliimii lizerinde ve kiiltiir
varlig1 bulunan bir yerin yikildigi,
sonra oraya imar hakki verildigi,
insaatin yapildigi, imar hakki ve-
rilen kisinin de belediyeden ihale
alan, belediyenin islerini yapan
bir sirket oldugu iddia ediliyor.
Ilk etapta hakikate olur mu bdyle
sey? Kiiltiir varlig1 yok edilecek,
metro istasyonunun istiine insa-
at yapilacak. Tamamen uydurma!
Boyle bir parsel yok, insaat yok,
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iyi Olmak Bize lyi
Gelecek mi?

em dozajini kagirirsak
hem de aslinda kendimi-
ze uymayan sekilde iyilik

yapmaya calisirsak da olabilecek
bir sey. Burada mesela su konu
bence ¢ok 6nemli, simdi mesela
diinyada aslinda iyilik yapabile-
cegimiz bir siirli alan var. Su an
mesela yine Covid’ten dolay1 isini
kaybeden bir siirii insan var ya da
iste egitim olanaklarina ulasa-
mayan c¢ocuklar var, iste insanlar
sokakta olmadig1 icin a¢ kalan
hayvanlar var. Cok farkli sonug-
lar1 var ve hani mesela kuraklik
su an yine konustugumuz bir sey.
Zaten hani cevresel durumu ¢ok
uzun zamandir konusuyoruz. O
ylizden mesela aslinda burada
en ¢ok ne etkiliyor? Ciinkii her-
kesin en ¢ok etkilendigi sey fark-
I1 oluyor. Mesela diyelim ki ben
hayvan sevgisiyle yetistirilmis
bir insanim ve iste en ¢ok bunu
onemsiyorum. O zaman mesela
insanlarin sdyle tepkileri olabi-
liyor, miilteci sorunlar1 varken,
sunlar varken, bunlar varken ne-
den bunlarla ilgileniyorsun. Ya
da iste ne bileyim iste su varken
neden cocuklar, cocuklar varken
neden kadinlar gibi seyler. Ama
aslinda herkes isin bir ucundan
tutsa boyle bir diyaloga bile gerek
kalmayacak.

Miisliitmanlarm
Medya Temsili

006-2015 yillar1 arasinda
2 Miislimanlarin ~ sorumlu

oldugu terdr olaylart %12
iken, medya %357 olarak yer bul-
mus. Yani bir sorumluysak otuz
olarak yansitilmis mesela boyle
bir veri hatirliyorum. Baska bir
olay, New York Times’in son 25
yillik arsivine bakmislar, hani
kanser haberlerinde bile 100 ha-
berden 17 tanesi olumlu bir sey
iceriyor. Miisliimanlarda bu oran
%8. Yani kansere oranla bile daha
kotii gosterilmisiz. 100 haberden
92’sinde boyle bir sey var. Yani
bunlar bilingli tabii ki, bunlar1 es
gecemeyiz. Hatta sdyle bir 6rnek
vereyim, pandemi siirecinde de
soyle bir seyle karsilasmistim.
Hani pandemi ¢ikti, sira sira l-
kelere yayild: ya, o esnada Avus-
turya’dan bir haber hatirliyorum.
“Avusturya’da ilk korona vakasi
goriildii.” diye bir baslik atilmis,
altinda da bir kapak fotografi var.
Peki, ne olsa begenirsin, kapak
fotografi? Basortiilii Misliman
kadin. Bu aslinda, algi yonetmek
i¢in yapilan bir sey. Su mesaj ¢ika-
bilir, bu korona virtistini Miislii-
manlar buraya tasidi veya Miislii-
manlarda goriildii. Yani olumsuz
ne kadar tema varsa bunlar1 bir
sekilde Miisliimanlarla iliskilen-
direlim, bu elbet bir karsiligini
bulacaktir, bdyle seyler var.

Siileymaniye'de
Goniilliiliik Pesinde

ir turiste yaklastyoruz diyo-
Bruz ki, “Camii hakkinda so-

runuz var mi?” O da diyor
ki, “Su duvardaki magara nedir?”
Genellikle magara diyorlar ona,
mihrab1 magara olarak tanimli-
yorlar. Mesela, neden bu kadar
¢ok 1s1k var ya da kubbede yazan
sey nedir, biz bu sorular1 aliyoruz
sorularin cevabini verirken ay-
n1 zamanda araya Islami bilgiler
de sikistirtyoruz. Ciinkii bir kere
zaten camiyi anlatirken Islam’i
anlatmamak miimkiin degil. Yani
mihrab1 anlatirken namazi mut-
laka anlatmam gerekiyor. Namazi
anlatirken ister istemez Allah’in
varligini ve birligini de anlatmam
gerekiyor. Bu sekilde konu konu-
yu agiyor, buna sandvi¢ teknigi
diyoruz. Camii hakkinda bir bil-
g, Islam hakkinda bir bilgi, camii
hakkinda bir bilgi bu sekilde iler-
liyor. Tamamen turistlerin sordu-
gu sorularla yonetiliyor bu siireg.
Kesinlikle biz zorla bir sey yapmi-
yoruz. Ki ¢ogunlukla kis aylarin-
da ¢ok fazla turist olmuyor, gelen
turistler de hemen islerini halle-
dip, hava ¢abuk karardig1 icin ¢ik-
mak istiyorlar. Mesela o siiregte
daha da bizim siiremiz kisaliyor.
O yiizden kimseyi zorlamiyoruz,
tamamen turist yonetiyor bizi.
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Etkilesimli Kitap Okuma/Oku-Yorum Atdlyesi

Oku! diye basliyordu kutsal kitabimiz Kur’an-1 Ke-
rim. Rabbimizin ilk emriydi bize. Okudugumuz tak-
dirde karanhiktan aydinliga ¢ikacak, okuyunca haya-
timiz bir anlam bulacakt1.

Bunun icin sivadik kollar1. Ik hafta yeni bir kitap
taniyacak sonraki hafta okudugumuz kitap hakkinda
yorumlar yapacaktik. Kitabin yazarini taniyacak, en
etkilendigimiz taraflarini arkadaslarimizla paylasa-
caktik.

Oyle de oldu. Tk hafta Sevgili flknur Kog Aytag‘in
“Kudiisliic Omer” kitabin1 tanidik. Yazarimizi ta-
niyip kitaba bir giris yaptik. Gelecek hafta bulus-
tugumuzda yorumlar harikaydi. Kitap kisa siirede
okunmus arkadaslara tavsiye bile edilmisti. 3. hafta
Sevgili Sevgi Basman’in Ornek Insanlar Dizisinden
“Malcolm X” kitabini tanidik. Amerika’daki 1rkeilik
olaylarindan bahsedip giincel konular1 da degindik.
Sonraki hafta yorumlar yine harikaydi. Ve bu hafta
bir de siirprizimiz vardi. Yazarimiz Sevgi Basman
atolyemize konuk oldu. Harika bir sohbetin ardin-
dan yavrularimizin kitap okuma askinin daha da art-
tigin1 gordiik.

Bir sonraki kitabimiz ise “Su Acayip Uzay”idi. Kita-
bin Yazari Tarik Uslu miistear ismi ile yazan Ozkan
Oze’yi tanidik. Binbir hayretle kitabimizi okuyup yo-
rumlar yaptik.

Atolyemizin dordiincii kitab1 “Caylak ile Filozof” yi-
ne Ozkan Oze’ye ait. Her kitaba oldugu gibi ona da
yildizlarla puan verip en ¢ok etkilendigimiz b&lim-
leri arkadaslarimizla paylastik.

ADAP ATOLYESI

Adap kelimesi, edep kelimesinin ¢ogulu olup iyi
ahlak, giizel terbiye manasina gelir. Adap kurallari,
insan iliskilerini diizenleyerek kolaylastiran yazili

olmayan toplumsal kurallardir. Adap kurallar1 saye-
sinde insanlar birbirleriyle daha iyi gecinir ve birbir-
lerini daha ¢ok sevdikleri, daha ¢ok saydiklar1 mut-
lu ve huzur dolu bir toplum meydana getirirler. Bu
sevgi sayginin, huzur ve mutlulugun devamli olmasi
icin hayatin her safhasinda, aile igerisinde, okulda,
sokakta, yolculukta ve sosyal hayatimizda uyulmasi
gereken ayr1 ayr1 nezaket kurallar1 vardir. Biiyiiklerin
kiigiikleri sevmesi, kiiciiklerin biiyiiklerini saymasi,
komsu hakkinin gozetilmesi, arkadaslik hukukuna
riayet edilmesi, selamlasmak, paylasmak, giiler ytiiz-
lii olmak, yiiksek sesle baskasini rahatsiz etmemek
ve daha bircogunu saymamiz miimkiindiir.
[slam demek glizel ahlak demektir, adap ve nezaket
kurallar1 da giizel ahldki tamamlayan birer parcadir.
Yani biz Miisliimanlarin islam’1 gercek manada yasa-
masi icin olmazsa olmazimizdir.
Allah (cc) biz kullarini en giizel sekilde yaratmis ve
pek ¢ok nimetler ihsan etmistir. Bizler icin yaratmis
oldugu nimetler i¢in siikrederiz, bunlari liitfeden Yii-
ce Rabbimize sevgi ve saygl duyariz. Bunun geregi
olarak da Yiice Allah’in emri olan namaz, orug gibi
kulluk vazifelerimizi yerine getiririz. Bizlere gonder-
digi ytice kitabimiz Kurant Kerim’de ve Peygamber
Efendimiz Hz. Muhammed (sav) ile bize rizasini ka-
zanmamiz i¢in neler yapmamiz, nelerden kaginma-
muz gerektigini bildirmistir. Efendimiz “Ben giizel ah-
laki tamamlamak i¢in gonderildim.” buyurarak, giizel
ahlakin 6nemini bizlere en giizel sekilde anlatmustir.
Adap ve nezaket kurallar1 insana ve toplumumuza
deger katar. Insan ve toplum iliskilerini diizenler. In-
sanca davraniglar ile toplumda huzur ve mutluluk
artar. Bizler hem dinimizin hem de insanligimizin
geregi olarak bu kurallar1 bilmeli ve en giizel bir se-
kilde hayatimizda uygulamaliyiz.
Bizler bu bilingle, en yogun duygularla kendileri kii-
ciik ama yiirekleri daglar kadar biiyiik 6grencileri-
mizle birlikte “Adap Okulu” derslerimizde bulustuk.
Sayilar1 yiizleri bulan kocaman bir aile olduk. Birimi-
zi bin eden Rabbimize sonsuz siikiirler olsun.
Derslerimizde selamlagmanin éneminden yemek ye-
me, su igmeye kadar hayatimizdaki her alanda ihtiya-
cimiz olacak adap ve nezaket kurallarini ilk 6gretme-
nimiz sevgili peygamberimizin érnek hayat1 ve yasa-
yisiyla 6grendik ve 6grenmeye de devam edecegiz.
Sizlerle tanismamiza, bu giizellikleri yasamamiza ve-
sile olarak her tiirli imkani bizlere sunan Mavera Vak-
fr'na, kiymetli velilerimize ve heyecanla derslerimize
devam eden kiymetli 6grencilerime tesekkiir ederim.
Daha nice giizel derslerde bulusmak duasiyla. ..
Giil¢in Pehlivan
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Cocuklar icin Tefsir-Kur’an’in Bereketi

Okumaya doyamadigimiz kutsal kitabimiz, Rab-
bimizin bizlere mektubu Kur’an-1 Kerim’den birer
ayet secerek devam ediyor yolculugumuz. Her ayet-
te farkli diinyalara kapi1 agiyor, her ayette bilgimize
bilgi eklemenin sevincini yastyoruz. “Hig bilenlerle
bilmeyenler bir olur mu?” (Ziimer, 9) ayetini hentiz
islemedik ama mandsini doya doya yasiyoruz “Co-
cuklar Igin Tefsir” atolyemizde.

Namazdan bahseden Medric suresinin 34-35 ayetini
isleyip bir namaz oyunu hazirlamak, Kur’an’in bizi
dosdogru yola ilettigini anlatan Araf suresi 52. aye-
tini okuyup bir kodlama oyunu ile birlestirdigimiz
dersimiz ne de keyifliydi.

Atélyemizin adi ”Cocuklar I¢in Tefsir”di ama anne-
lerden bir¢ok mesaj aliyorduk. “Hocam ben de yav-
rumla birlikte dinliyor, ¢ok istifade ediyorum.” diye.
Mutlulugumuz ikiye katlaniyor tabi. Her ay aramiza
yeni katilan arkadaglar da cabasi.

Kisacasi her hafta bir ayet, onlarca dost, yiizlerce
ylirek kazanmamiza vesile olan bu atélyede Kur’an-1
Kerim’in nasil bir mucize olduguna bir kez daha sa-
hit oluyor, bereketi ile bereketleniyoruz.

Kur’an’in izinde bir émiir duamizla...

Nurcan Yildirim

Yeni kitaplara yelken acacagimiz nice atdlyelerde go-
riismek iizere...

e
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Nurcan Yildirim

Matematik Atdlyesi: Matematik ile Oynuyoruz

flimdir bilimdir, bana gore bir sevgi dilidir. Peki,
Tiirkiye’de hatta diinya da bu derse bakis agis1 genel
olarak bdyle midir? Degildir. Aksine ¢ogu 6grenci ta-
rafindan sikic1 ve soyut bir ders olarak atfedilir.
Insan sevmedigi dersi dinlemek istemez ya da anla-
madig1 dersi dinlemez; dinlese anlardi, anlasa dinler-
di gibi bir kisir dongii var. Biz Mavera Egitim ve Sag-
lik Vakfi ile bu 6n yargiy1 kirmak adina “Matematik
Atolyesi” adiyla 6grencilerin bakis acilarini olumlu
yonde degistirmek istedik. Tiyatrocu arkadagslarimiz
Osman Dogan ve Emre Biliciler’in katkilarryla mate-
matik dersine renk kattik. Elhamdiilillah atélyemiz
her ay katlanarak biiyiiyor ve velilerden 6grenciler-
den ¢ok olumlu déniitler aliyoruz.

Matematigin hayatin bir¢ok alaninda var oldugunu
ve kullanirken hayatimizin kolaylastigini 6grencile-
re soru ¢6zlimlerinde hissettirmek istedik. Bir ma-
rangozun mobilya tasariminda mimarin ¢iziminde,
magazalarin yiizdelik indirimlerinde, hakimin miras
davasinda ve bir¢ok alanda kullanilmak iizere gerek-
sinimini ve kolaylastiricili§ini hissettirmek istedik.
Bir nal bir ati, bir at bir askeri, bir asker bir orduyu
kurtarabilir inancinda, matematik dersini severek
sevdirerek nesillerin yetismesine vesile olursak ken-
dimizi bahtiyar hissedecegiz.

Mahmure Mil
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Miisliiman Bilim insanlari Atdlyesi

Miisliiman Bilim Insanlart atolyesinde, Miisliiman
bilim insanlarinin hayatlar1 ve yaptiklari ¢caligmalar
incelenmektedir. Islam medeniyetinin giiniimiize
151k tutan calismalarina yer verilip, 6grencilerin et-
kinliklerle 6grenirken eglenmeleri ve bilgilerinin pe-
kistirilmesi amag¢lanmaktadir.
Tarihte 6nemli icatlar yapan fakat gliniimiizde pek
az kisinin tanidig1 Miisliiman bilim insanlarinin ta-
nitildig1 atdlye, her cumartesi ¢ocuklarla bulusuyor.
Her hafta farkli bir bilim insanin konu edildigi atol-
ye de Abbas [bn Firnas, Meryem el-Usturlabi, El-Ce-
zeri ve Fergani gibi bilim insanlarinin icatlarla dolu
diinyalarina yolculuk ediliyor.
Cocuklar bu atdlye ile bilim ve teknolojinin Islam
medeniyetindeki yerini ve modern toplumlarin bu
gelenege neler borglu oldugunu daha iyi anlamis ol-
maktadir.

Fatmanur Ak

Hayal giicii ve Zekanin Bulusma Noktasi:

Resfebe Atolyesi

Agustos aymnin son haftasinda basladigimiz resfebe-
ye giris yolculugumuzla birlikte ¢ok sayida &grenci
ile yollarimiz kesisme imkani buldu.
Atdlyeye baslarken hedefimiz hayal giicii ve zeka-
y1 birlestirirken bunu yas gruplarina uygun sekilde
oyunlastirarak sunmakti. Amacimizi karsilayan en
etkili yollardan biri olan resfebe ile siireci daha ke-
yifli ve egitici hale getirdik.
Peki, Neydi Resfebe?
Resfebe, bir kelimenin farkli sozciikler, soz dbekleri,
semboller ya da resimlerle anlatilmasi {izerine tasar-
lanmus, zihinsel gelisime katkis1 biyiik bir akil oyu-
nudur. Yazinin icadindan 6ncesine dayanan ge¢misi
ile iletisimi saglamak {izere basvurulan bu yolun gii-
nlimiizde de beden dilimizi yansitan emojilerle de
aktif olarak kullanildigini géstermektedir. Cozimii-
ne yonelik atilacak adimlar, planli hareket etmeyi,
dogru ve c¢abuk diistinebilmeyi, odaklanma giiciinii
kuvvetlendirmeyi, merak duygusunu harekete gegir-
meyi, sorgulayan ve ¢ozlimleyen bireyler yetistire-
bilmeyi saglarken, yeni resfebeler hazirlayabilmekte
farkli bakis agilar1 kazandirmaktadir.
Bizler egitimlerini tamamladigimiz gruplarla resfebe-
yi ¢ozebilecekleri ipuglarini vererek bunlar1 uygulaya-
bilecekleri pek ¢ok 6rnek ¢oziiyor, hadisler, deyimler
ve atasOzlerini de resfebe teknigi kullanarak pekistir-
meye calisiyoruz. Programimiz tamamlandiginda ye-
ni gruplarla ayni heyecani yasayarak birlikte verimli
bir saat gegirmeye gayret ediyoruz. Ders bittiginde
tiziilen, bir sonraki haftayi iple ¢ektigini soyleyen 6g-
renciler ise giiniin motivasyon kaynag oluyor.

Sena YAZICI

Mavera Vakfi / Peygamber Kissalari Atolyesi

GUONEY
KAYALIKLARI

Dort aydir anlattigimiz peygamberlerimizin hayatla-
rindan sonra siranin Efendimize gelmesiyle, iki ayi-
miz1 peygamberimizin hayatina ayirdik. Cocuklugu,
gengligi, evliligi, ilk vahiy, hicret, savaslar, Mekke’nin
fethi gibi konulari islemenin yani sira, cocuk siyerinde
cok rastlamadigimiz “Hilfi’l-Fudal”, “Dartilerkam”
gibi kavramlara degindik. Hilfii’l-Fuddl ile her daim
mazlumlarin yaninda olmamiz gerektigini, Dariiler-
kam ile Hz. Erkam’in evini sahabeye acisinin 6nemini
ogrendik. Savaglar1 anlatirken Miisliimanlarin savas
ahlakindan bahsedip savaslarin olus tarzini gizimlerle
destekleyerek anlattik. Hicreti anlattigimizda “Cagr1”
filmindeki hicret béliimiiniin bir kismini izleyerek o
heyecani hissetmeye calistik. Ayrica dersimizin ardin-
dan konumuzu destekleyecek etkinliklerle dersimizi
pekistirdik. Son dersimizde Mekke’nin fethini ve Pey-
gamberimizin vefatini anlatip, O’nun giizel hayati-
nin Ogrencilerimizin goniillerine yerlesmesi duasiyla
salat ederek atolyemizi sonlandirdik. Salat ve selam
O’na ve O’nun ailesine, ashabina olsun...

Songiil KARA
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Okur Muyuz?

“Ozgﬁrh’jk” kelimesine meftun oldugumuz; kala-
balik sofralarin, kitap fuarlariin, masmavi gogiin,
seminerlerin, 6grenciligin ya da 6gretmenligin, kala-
balik iftarlarin, diigiinlerin, kitap kritiklerinin, yem-
yesil denizin riiyalarimizi siisledigi... Hep bir yerlere
gidesimiz oldugu giinlerden gegciyoruz.

“Hayirdir insallah” diyen biiyiiklerimizin hatirina
gelin biz de hayir arayalim bu siirecte. Mesela ¢o-
cuklarimizin gérmeye hasret kaldigimiz boncuk goz-
lerinde. Seslerini duymay1 aliskanlik haline getirdi-
gimiz, hasretlerini gégsiimiizde madalya gibi tasidi-
gimiz, varliklarina siikrettigimiz biyiiklerimizde...
Denenmedik tarif birakmadigimiz yemek kitapla-
rinda! Halinden anladigimiz el uzatmay: unutmadi-
gimiz ihtiyac sahiplerinde. Siikiirle perdeleri ardina
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kadar actiran gilineste, yagmur yiikli bulutta, ciger-
lerimize doldurabildigimiz tertemiz havada...
Ennnn ¢ok da tozlarinin alinmasini, kollarina giril-
mesini, satirlarinin gozlerimizle sevilmesini bekle-
yen giizelim kitaplarda! Bizi diinyanin 6biir ucuna
gotlirecek, tarihte soluksuz bir yolculuga ¢ikaracak;
yiizlerce y1l 6nce yasamis alimlerle, halk kahraman-
lari, filozoflar, tarihi karakterler, fantastik diinyalar,
muazzam kurgular, muhtesem bilgiler ve gitmek is-
tedigimiz beldelerin 1ss1z sokaklariyla tanistiracak...
Yazarinin okudugu binlerce kitaptan, yasadigi yillar-
dan, tarihin tozlu satirlarindan siiziilmiis tecriibele-
rini damittig1 o giizelim kitaplardan...
Eh madem evdeyiz. Madem kapand: kapilar izeri-
mize. Okusak mi?...

flknur Ayta¢ Kog
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